
 

 
 

Załącznik nr 7 -  Standardy w wersji skróconej  

 

WSTĘP 

 

Naczelną zasadą wszystkich działań podejmowanych przez wszystkie osoby biorące udział we 

współzawodnictwie sportowym organizowanym przez PZPC,  jest działanie dla dobra dziecka i w jego 

najlepszym interesie. Celem „Standardów Ochrony Małoletnich” jest zapewnienie Wam sprzyjających 

warunków do rozwoju Waszych pasji sportowych zgodnie z Waszymi indywidualnymi 

możliwościami i potrzebami w atmosferze życzliwości, szacunku, akceptacji i bezpieczeństwa. 

 

 

 

 

§ 1. 

Małoletnim jest każda osoba do ukończenia 18. roku życia. 

 

 

§ 2. 

Przysługują Wam prawa, których nie można Was pozbawić. W szczególności są to: 

1) prawo ochrony Waszego życia i zdrowia; 

2) prawo do poszanowania Waszej godności; 

3) wolność od wszelkich form krzywdzenia; 

4) prawo do bezpieczeństwa; 

5) prawo do szacunku i uznania ze strony innych osób; 

6) prawo do rozwoju osobistego;. 

 

 

§ 3. 

Przez krzywdzenie  powinniście rozumieć wszelkie zamierzone lub niezamierzone działanie osoby 

dorosłej lub innego Małoletniego, które negatywnie wpływa na Wasz rozwój fizyczny lub psychiczny 

i narusza Wasze prawa. Chodzi tu zwłaszcza o: 

1) przemoc fizyczną (wszelkie formy zadawania bólu); 

2) psychiczną (obrażanie, poniżanie wyśmiewanie); 

3) seksualną (naruszenie Waszej sfery intymnej); 

4) ekonomiczną (sytuacje, gdy Wasze podstawowe potrzeby życiowe nie są zaspokajane). 

 

 

§ 4. 

Wszystkie osoby związane z PZPC w ramach wykonywanych obowiązków zwracają uwagę kiedy 

Tobie lub innemu Małoletniemu dzieje się krzywda. 

 

 

§ 5. 

Aby nasze procedury odnosiły skutek, niezbędne jest zgłaszanie przez Was wszelkich form 

krzywdzenia i zachowań zagrażających życiu, zdrowiu oraz godności - bez względu na to czy chodzi o 

zachowania innego Małoletniego, czy dorosłego. Wówczas stosownie do zgłoszonej sytuacji zostanie 



 

 
 

uruchomiona odpowiednia procedura, po to aby zlikwidować lub zapobiegać dalszym takim 

naruszeniom. 

 

 

§ 6. 

Przypadki jakiejkolwiek formy krzywdzenia możecie zgłaszać Waszym rodzicom, opiekunom, 

trenerom lub innej osobie dorosłej, do której macie zaufanie. 

 

 

§ 7. 

Nie bójcie się zgłaszać przypadków krzywdzenia, nie spotkają Was za to żadne przykre konsekwencje. 

To też nie powód do wstydu. Wstydzić powinny się tylko te osoby, które dopuszczają się wobec Was 

takich zachowań. 

 

 

§ 8. 

Pamiętajcie, że macie prawo oczekiwać pomocy, uwagi i właściwego wsparcia. 

 

 

§ 9. 

Masz prawo do tego, aby osoby dorosłe, jak i inni zawsze traktowali Cię z szacunkiem i 

poszanowaniem Twojej godności. Wszelkie zachowania noszące znamiona przemocy są względem 

Ciebie zakazane. 

 

 

§ 10. 

Pamiętaj jednak, że również Ty masz obowiązek szanować i nie krzywdzić innych osób, zarówno 

dorosłych jak i Małoletnich.  

 

 

 

 


