
 

 

 

 

Programem Monitorującym 2024 objęto następujące substancje: 
 

 

  1. Środki anaboliczne:  

Podczas zawodów i poza zawodami: Ekdysteron 
 

  2. Hormony peptydowe, czynniki wzrostu, substancje pokrewne i mimetyki:  
 

Podczas zawodów i poza zawodami: Analogi hormonu uwalniającego gonadotropinę 
(GnRH) – tylko u kobiet poniżej 18. roku życia 

 

  3. Hypoksen (polihydroksyfenylenotiosulfonian sodu): 

 
Podczas zawodów i poza zawodami 

 

  4. Stymulanty: 
 

Tylko podczas zawodów: Bupropion, fenylefryna, fenylopropanoloamina,  
kofeina, nikotyna, pipradrol i synefryna 

 
  5. Narkotyki:  

 
Tylko podczas zawodów: Dermorfina (i jej analogi), dihydrokodeina, hydrokodon,  
kodeina i tapentadol 

 

  6. Semaglutyd:  

 
Podczas zawodów i poza zawodami 

 
 
 
 
 
 
 
 

* Światowy Kodeks Antydopingowy (art. 4.5) stanowi: „WADA, w porozumieniu z sygnatariuszami i rządami, opracuje program 
monitorujący dla substancji, które nie znajdują się na liście zabronionej, ale które WADA będzie monitorować celem wykrycia 
potencjalnego ich nadużywania w sporcie.” 
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