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Powotanie

Polski Zwigzek Podnoszenia Ciezaréw na wniosek trenera kadry Piotra Wysockiego
powotuje nizej wymienione osoby na zgrupowanie szkoleniowe kadry narodowej senioréow i
miodziezy do lat 23 w podnoszeniu ciezaréw, ktore odbedzie sie w COS Spata, w terminie
23.11-01.12.2023r.

KADRA TRENERSKA:
1. WYSOCKI Piotr trener 25.11-01.12
2. OWCZARSKI Piotr trener asystent 23.11-01.12
3. BABIARZ Mirostaw trener motoryki 26.11-28.11
4. CIUPA Piotr masazysta 25.11-01.12
5. KEPA Grzegorz dietetyk 26.11-28.11

ZAWODNICY:
1. ADAMUS Barttomiej (CWZS Zawisza Bydgoszcz) 23.11-01.12
2. BEBEN Patryk (CLKS Mazovia Ciechandw) 23.11-01.12
3. GOLIASZ Daniel (KS Wista Putawy) 26.11-01.12
4. KASABIJEW Arsen (MGLKS Tarpan Mrocza) 23.11-01.12
5. KOMOROWSKI Marek (MOS Opole) 23.11-01.12
6. KUDLASZYK Piotr (LKS Budowlani-Kucera Nowy Tomysl) 23.11-01.12
7. MICHALSKI Arkadiusz (KS Budowlani Opole) 26.11-01.12
8. SAWULSKI Patryk (KPC Gornik Polkowice) 23.11-01.12

Powotani na zgrupowanie muszg obowigzkowo posiadaé licencje PZPC i ksigzeczke
sportowo — lekarska z aktualnymi badaniami.

Zadanie dofinansowane ze srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki.
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