\f Polski Zwigzek Podnoszenia Ciezarow
PZPC \\,\ Polish Weightlifting Federation

Warszawa, 23.11.2022 r.

Powotanie

Polski ~ Zwigzek  Podnoszenia  Ciezaréw na  wniosek  trenera kadry
Dawida Fertykowskiego powotuje nizej wymienione osoby na zgrupowanie szkoleniowe
kadry narodowej juniorek do lat 20 w podnoszeniu ciezaréw, ktére odbedzie sie
w Siedlcach, w terminie 04.12 - 16.12.2022 r.

KADRA TRENERSKA:
1. FERTYKOWSKI Dawid trener 04.12-16.12
2. DOLEGA Marcin trener asystent 11.12-16.12
3. GOLBIAK Marek fizjoterapeuta 04.12-16.12

ZAWODNICY:
1. CELINSKA-MYStAW Klaudia (WLKS Nowe Iganie) 04.12 - 16.12
2. DOLEGA Martyna (WLKS Nowe Iganie) 04.12-16.12
3. KLIMEK Marta (WKKiSS Apollo Wejherowo) 04.12-16.12
4. KOMOROWSKA Olga (WLKS Nowe Iganie) 04.12-16.12
5. NAREWSKA Martyna (UOLKA Ostréow Mazowiecka) 04.12 - 16.12
6. NOWAK Weronika (WLKS Nowe Iganie) 04.12-16.12
7. OBtOZA Ewelina (WLKS Nowe Iganie) 04.12-16.12
8. POLKA Maria (KS Promieri Opalenica) 04.12-16.12
9. POLKA Zuzanna (KS Promieri Opalenica) 04.12-16.12

Powofani na zgrupowanie muszg obowiazkowo posiadac licencje PZPC i ksigzeczke
sportowo — lekarska z aktualnymi badaniami.

Zadanie dofinansowane ze $rodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki.
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