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KLUB SPORTOWY
»,RASZYN”

ul. Sportowa 30

05— 090 Raszyn

Tel./fax 720 12 19/ 516-695-940
Regon 010408220

Konto BS Raszyn

nr. 13 8004 0002 2001 0000 0420 0001
e-mail: klub@ksraszyn.pl

Polska Liga Podnoszenia Ci¢zarow — DMP 2022 I liga Raszyn
21.05.2022 r.
KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

Organizatorzy
- Klub Sportowy Raszyn

- Polski Zwigzek Podnoszenia Cigzarow
- Gmina Raszyn
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Miejsce zawodéw
Centrum Sportu Raszyn
UL Sportowa 30, 05-090 Raszyn
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Termin
21 maja 2022 roku
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Cel zawodow

- wylonienie Mistrza Polskiej Ligi Podnoszenia Cigzaréow - Druzynowego Mistrza Polski, - popularyzacja
podnoszenia cigzarow w woj. mazowieckim, powiecie Pruszkowskim i Gminie Raszyn,

- zapewnienie mtodziezy wspotzawodnictwa sportowego.
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Program zawodéw

11.45 - odprawa techniczna

12.00 - waga zawodniczek i zawodnikéw
14.00 - start

15.45 - zakonczenie imprezy

Warunki uczestnictwa

W zawodach startuja reprezentanci KS Raszyn i GKS TRANSBED Andaluzja Piekary Slaskie. Rywalizacja
odbywa¢ si¢ bedzie wg Regulaminu Rozgrywek Polskiej Ligi Podnoszenia Cigzarow — Druzynowe
Mistrzostwa Polski w Podnoszeniu Cig¢zarow zatwierdzonego przez Zarzad PZPC w dniu 28 stycznia 2022
roku. Ubezpieczenie uczestnikom zapewniaja macierzyste kluby.
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Postanowienia koncowe

Zawodniczki i zawodnicy musza posiada¢ dokument tozsamosci, aktualne ubezpieczenie NW, badania
lekarskie i licencjg¢ PZPC na 2022 rok. Kontakt; Slawomir Ruszczyk tel. 504-279-080 e-mail:
klub@ksraszyn.pl

Ze sportowym pozdrowieniem
Dyrektor sportowy Piotr Bukalski
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