
 

  Szkoła Podstawowa nr 2 
im. ks. Stanisława Konarskiego 

ul. Cieszkowizna 13 
21-400 Łuków 

e-mail: olimpijczyk.lukow@gmail.com 
Klub Olimpijczyka Ziemi Łukowskiej 

Polska Liga Podnoszenia Ciężarów – DMP 2022 II liga 

Łuków 26.02.2022 r. 

 KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 
 

1. Organizatorzy 
        - Olimpijczyk Łuków 

            - Polski Związek Podnoszenia Ciężarów 
 
       2.  Miejsce zawodów 

  Klub fitness Box & TRX w Łukowie, ul. Żelechowska 22 
 

3. Termin 
             26 lutego 2022 roku  
 

4. Cel zawodów 
       - wyłonienie Mistrza Polskiej Ligi Podnoszenia Ciężarów - Drużynowego Mistrza Polski, 

            - popularyzacja podnoszenia ciężarów w woj. lubelskim, powiecie łukowskim i mieście Łuków, 
             -  zapewnienie młodzieży współzawodnictwa sportowego. 
 
       5. Program zawodów 
           11.30 - odprawa techniczna 
            12.00 - waga zawodniczek i zawodników 
           14.00 - start 
           15.30 - zakończenie imprezy 
 
       6. Warunki uczestnictwa 

W zawodach startują reprezentanci GKS Zamek Gołańcz i Olimpijczyka Łuków.  
Rywalizacja odbywać się będzie wg Regulaminu Rozgrywek Polskiej Ligi Podnoszenia    
Ciężarów – Drużynowe Mistrzostwa Polski w Podnoszeniu Ciężarów zatwierdzonego przez 
Zarząd PZPC w dniu 28 stycznia 2022 roku. Ubezpieczenie uczestnikom zapewniają 
macierzyste kluby.  

 
      7. Postanowienia końcowe 

Zawodniczki i zawodnicy muszą posiadać dokument tożsamości, aktualne ubezpieczenie NW, 
badania lekarskie i licencję PZPC na 2022 rok. 
Kontakt; Robert Dołęga tel. 798 37 34 38 e-mail: olimpijczyk.lukow@gmail.com 

 
                                                                                            Ze sportowym pozdrowieniem 
                                                                                                    /-/ Robert Dołęga 
                                                                                                        Prezes Zarządu 
                                                                                     Klubu Olimpijczyka Ziemi Łukowskiej 
Do wiadomości; 
PZPC, GKS Zamek Gołańcz, media 
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