Program zawodow:

24 Ogolnopolskie Igrzyska LZS

w podnoszeniu ciezarow
Spala, 26-28.08.2021

Obsada sedziowska zawodow:

Czwartek 26.08.2021 gr sedz 1 |[PODSIADLY Jan Przewodniczaey Jury
[ 17:30 [Konferencja techn. | 2 |LITWIN Piotr ;
waga  Piatek 27.08.2021 3 [NIEMIEC Tadeusz uy
07:00 | 09:00 | start kat. 45 kg, 49 kg K 1 4 |LEBIEDOWICZ Henryk Spiker
08:00 | 10:00 | start kat. 55 kg i 59 kg K 2 5 |PANKO Tomasz
09:30 | 11:30 | start kat. 64 kgi 71 kg K 6 |KOPYTKO Kamil Sekretarz
13:00 |Otwarcie Igrzysk 7 INOWICKI Jakub System sedziowski/
11:00 | 13:15 | start kat. 76 kg i 81 kg K 1 8 |KLAPINSKI Piotr Timekeeper
12:30 | 14:45 | start kat. 87 kg i +87 kg K 2 9 |CHMIELEWSKA Ewelina o
14:00 | 16:15 | start kat. 81 kg i +81 kg K 3 10|WIANCZY Adam S‘?dzi"w‘e
15:30 | 17:45 | start kat. 55 kg i 61 kg M 1 11|DEMEDZIUK-ZAORSKA Malgorzata
17:00 | 19:15 | startkat. 67 kgi 73 kg M 2 12|JAROSZEK Marian o
21:00 13[KAMINSKI Patryk Sedzowie
waga Sobota 28.08.2021 14| WASNIOWSKI Leszek
07:00 | 09:00 | start kat. 81 kg M 3 15|POLACZUK Katarzyna o
08:30 | 10:30 | start kat. 89 kg M 1 [16|WILK Andrzej Sedziowie
10:00 | 12:00 | start kat. 96 kg i 102 kg M 2 17|LESNIEWSKA Anna
11:45 | 13:45 | start kat. 109 kg i +109 kg M 3 18/ KOCHANSKI Janusz Marszal
15:30 |Zakonczenie Igrzysk 19|KOPER Zbigniew




