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Druzynowe Mistrzostwa Polski

w podnoszeniu ci¢zaréw

1, 11, 111 1 6.03. 2021
liga runda Miejsce i data
KS Budowlani Opole - | Liga
Lp.| Gr | pLEC NAZWISKO I IMIE ROKUR. | WAGA |- R W': NIE 3 a POD ': 2UT 5| B0 2::1', pr::nzza KS{'I(J;W
1|11 M |MICHALSKI Arkadiusz 1990 110,0 | 165 | 476 | 170 | 210 | 226 | 226 | 380 0 408,1 408,1
2| Il| M |ZWARYCZ Krzysztof 1990 85,7 | 145 | 150 | 155 | 180 | 185 | 496 | 340 0 402,1 402,1
3| 1| K |LOCHOWSKA Joanna 1988 556 | 75| 80 | 82| 95 | 100 | 63 | 182 0 392,3 392,3
4] 1 | K |KRASKA Katarzyna 1993 58,5 77| 77 | 80 | 100 | 105 | 68 | 185 0 384,2 384,2
5 [ 1Il| M [IZDEBSKI Marcin 1999 107,5 | 155 | 160 | 165 | 190 | 495 | 497 | 355 0 384,0 384,0
6 | 11| M |URBAN Kacper 2001 66,2 | 110 | 115 - | 135 | 140 - | 255 15 362,8 362,8
1970,6 1970,6
CLKS Mazovia Ciechanéw - I Liga
Lp.| Gr | PLEC NAZWISKO 1 IMIE ROKUR. [ WAGA R w,g NIE 3 7 BOD) F; 2UT 3| 2BOI g:;'_ pr:;Toza KE:CI;W
1| 2| m |BEBEN Patryk 2000 84,3 [240 | 140 | 145 | 170 | 176 | 180 | 325 0 3874 387,4
2| 1| m |JAWORSKI Michat 2004 81,5 |120 | 125 | 430 | 155 | 160 | 162 | 287 25 372,8 372,8
3| 2| m [ZIGLKOWSKI Szymon 2004 104,2 (135 | 141 | 146 | 155 | 262 | 362 | 301 25 353,9 353,9
41 1| k |RUTKOWSKA Paulina 2001 574 | 65| 68 | 70 | 80 | 83 | 86 | 156 15 3434 3434
5| 1| k |RUTKOWSKA Milena 2001 750 | 77 | 80 | 82 | 100 | 464 | 184 | 180 15 334,1 334,1
6| 2| m |[LAGOSZYN Wiktor 2003 79,2 | 105 | 110 | 415 | 435 | 140 | 145 | 255 15 328,6 328,6
17916 17916
KPC Goérnik Polkowice - I Liga
Lp.| Gr | pLEC NAZWISKO I IMIE ROKUR. [ WAGA R W’; NIE 3 0 POD ': 2UT 5| B0 3:;'_ p:;zza Kz:;;ve
1| 1| M |KOLECKI Daniel 2001 94,7 1130 | 435 | 135 | 165 | 170 | 4#3 | 305 15 3604 360,4
2| 1| M |OSUCH Igor 2003 112,3 | 135 | 140 | 145 | 170 | 475 | 175 | 320 15 356,5 356,5
3| 1| M |MICHALSKI Jakub 1999 959 |125 | 130 | 435 | 170 | 175 | 486 | 305 0 343,6 343,6
41 11| M |KOCYLO Bartosz 2003 745 | 110 | 435 | 415 | 140 | 145 | 150 255 15 339,1 339,1
5| 1 | K |LYKHOBYTSKA Oleksandra 1992 550 | 65| 68 | 70 | 80 | 84 | 84 | 154 0 334,6 334,6
6| Il | M |ROSOL Tomasz 1989 66,2 | 105 | 110 | 435 | 125 | 130 | 135 | 245 0 334,2 334,2
17342 17342
WLKS Nowe Iganie - I Liga
Lp.| Gr | pPLEC NAZWISKO I IMIE ROKUR. | WAGA | & W'; LlE 3 1 HOD ': 2L 5 | 2B :S‘I' PngKn.lc-'za K::J;ve
1| 1] k |[DOLEGA Martyna 2005 728 | 80 | 83| -- | 100 | 104 | 204 | 183 25 355,0 355,0
2| 1| k |CELINSKA-MYSEAW Klaudia 2002 485 | 58 | 6+ | 61| 71 | # | 75| 136 15 3418 341,8
3| 2| m [ROMANCZUK Konrad 2002 87,8 |116 | 120 | 123 | 145 | 150 | 153 | 276 15 337,8 337,8
41 1| k |DANG Oliwia 2002 578 | 60 | 63 | 65| 77 | 80 | 82| 145 15 318,7 318,7
5| 2| m |DOMINIAK Kacper 2000 78,8 | 105 | 110 | 435 | 134 | 139 | 144 | 249 0 307,0 307,0
6| 1| m |KEDZIORA Adrian 2002 71,7 | 90 | 95 | 98 | 120 | 125 | 428 | 223 15 304,7 304,7
1660.2 1660,2
LKS "Budowlani-Calus''- Cargo Expert Nowy Tomysl - I Liga
Lp.| Gr | pLEC NAZWISKO I IMIE ROKUR. | WAGA [~ B W/: NILE ) . 0D ': ZUIT ) 2-BOJ Z}:‘I‘ Pr’:;]zza Ks:;;ve
2| 1| M |KUDLASZYK Piotr 1999 75,6 |120 | 125 | 130 | 150 | 155 | 158 | 288 0 363,1 363,1
6 | I1l| M |KRUPA Adrian 2007 589 | 85| 90 | 93 | 105 | 446 | 110 | 200 35 330,2 330,2
3| 11| M |DZIAMSKI Kacper 2005 80,1 | 95 | 206 | 100 | 426 | 120 | 125 | 225 25 300,1 300,1
111 K |KUDLASZYK Paulina 1997 45,9 47 50 52 62 65 67 117 0 294,7 294,7
41 11| M |WOICIK Sergiusz 2005 651 | 82 | 86 | 88 | 97 | 102 | 386 | 190 25 287,0 287,0
5 | 1lI] M |LISIAK Dawid 2007 67,5 82 82 87 | 405 | 105 | 168 187 35 287,0 287,0
1575,1 15751
UMLKS Radomsko - I Liga
Lp.| Gr | pPLEC NAZWISKO I IMIE ROKUR. | WAGA | & w,z HlE 3 1 EOD ': 2L 3 2-BOJ Z’;I' Prz:n;za K::c:;ve
1] 1| k [Drzazga Oliwia 2005 47,2 55 | 58 | 60 | 76 78 | 80 | 138 25 364,4 364,4
2| 2 | m |Otubek Oskar 2002 71,3 |100 | 105 | 36 | 130 | 135 | 438 | 240 15 3278 327,8
3 | 2 | m [Le$niewski Rafat 1989 99,5 |[125 | 436 | 130 | 140 | 145 | 150 | 280 0 311,1 311,1
4] 1| k |KozeraKatarzyna 2006 70,5 55 | 59 | 62| 75 78 | 80 | 142 35 295,8 295,8
5| 2 | m |Radka Kacper 2004 63,8 68 70 72 80 83 86 | 158 25 245,7 2457
6 | 2 | m |Baczek Cezary 1997 73,7 110 | 114 | 116 | 432 - - | 116 0 317,1 148,3
1616,2 1544 8




SZTANGISCI
ZIELONA GORA

Zjednoczeni
Olsztyn

MGLKS TARPAN Mrocza - Il Liga

Lp.| Gr | pLEC NAZWISKO I IMIE ROKUR. | WAGA | R W';\ NIE g q EOID) F; 2UT 5| 28O 3:;" prz;;za KS:CI;W
1 (1] m |KASABIJEW Arsen 1987 106,9 [ 155 | 160 | 165 | 190 | 200 | 210 [ 375 0 406,3 406,3
2 | 1] k |WOLK Wiktoria 2001 64,1 83 8+ 8+ | 103 | 67 | 107 | 190 15 385,4 385,4
3| 1l| k [MARACH Monika 2004 62,6 75 80 83 90 95 98 | 181 25 383,5 383,5
4 [ 11| m |[WIATROWICZ Marcin 2003 62,8 98 | 101 | 104 | 110 | 115 | 120 | 224 15 331,3 331,3
511 k |NAJDOWSKA Dominika 2005 98,3 70 73 76 88 91 94 | 170 25 290,6 290,6
6 | I | m |STASINOWSKI Szymon 2003 75,5 80 84 87 90 95 98 | 185 15 248,4 248,4
1797,2 1797,2
Transbed GKS Andaluzja Piekary Slqskie - II Liga
Lp.| Gr | pLEC NAZWISKO I IMIE ROKUR. [ WAGA R W': NIE 3 i POD ': 2UT 5| 28O 3:3. pr::nzza KS{I.(J;W
1] 1| k [Wibr Jolanta 1995 756 | 88 | 91| 94 | 110 | 115 | 118 | 212 0 374,2 374,2
2| 1| k |BukarzRoksana 2004 66,5 65 | 70| 70| 83 87 | 90 | 160 25 329,6 329,6
3] 1| k [Pawlik Weronika 2002 612 | 65| 68| 70| 78 | 81| 85 | 155 15 326,8 326,8
4| 2 | m |Mundzik Mateusz 1990 935 |110 | 117 | 122 | 132 | 139 | 142 | 264 0 300,5 300,5
5] 2| m [Szymanski Dariusz 1976 926 1205 [ 110 [ 235 [ 130 [ 135 | — | 245 0 280,0]  280,0
6 | 1| k |Pazur Martyna 2002 71,6 70 70 70 85 90 90 90 0 163,8 163,8
1611,1 1611,1
LKS "PZL-LECHIA" Sedziszo6w Malopolski - II Liga
RWANIE PODRZUT k.
Lp.| Gr | pLEC NAZWISKO I IMIE ROKUR. | WAGA ; . s 5 s s 2-BOJ :od_ prZ;Toza KS:CI;W
1] 11| m [Patryk BARANSKI 2004 82,6 |115 | 118 | 122 | 137 | 142 | 247 | 264 25 3428 3428
2| I'| k |Magdalena PASKO 1991 96,1 85 | 90 | 97 | 110 | 435 | 115 | 205 0 323,1 323,1
3| 1| k [EucjazAIDEL 2001 537 | 48| 52 s5] 65 | 70 | 73| 122 15 2851 2851
4| 1| m [patryk DULAK 1993 87,6 | 90 | 95 | 97 | 130 | 135 | 240 | 230 0 2693]  269,3
5| I | m |Michat KORCZAK 1993 92,2 |100 | 465 | 467 | 115 | 120 | 425 | 220 0 251,9 251,9
6 | Il | m |Pawet MOSKAL 2002 79,7 80 85 85 | 466 | 102 | 106 | 191 15 249,1 249,1
1472,2 1472.2
KPC Hejnal Kety - II Liga
Lp.| Gr | pLEC NAZWISKO I IMIE ROKUR. | WAGA | R W': NIE g q POD ': 2UT 5| 28O 3:;'_ prg;;za Kzi:;ve
1| 2| m |Dobosz Mirostaw 2000 89,3 [120 | 124 | 126 | 145 | 152 | 155 | 281 0 326,2 326,2
2 | 2| m |Dobosz Ireneusz 2000 81,2 95 | 101 | 406 | 115 | 120 | 124 | 225 0 273,2 273,2
3 | 2 | m |Szetynski Marcin 1990 84,5 90 96 | 462 | 420 | 120 | 130 | 226 0 269,1 269,1
41 2 [ m |Dwornik Marcin 2002 61,4 63 67 67 78 83 86 | 146 15 224,3 224,3
5| 2 | m |Malota Tymoteusz 2006 1045 | 75| #9 | 80 | 95 | 95 | 3% | 170 35 220,6 220,6
6 | 2 | m |Pilch Aleksander 2003 74,3 65 69 72 80 85 88 160 15 218,7 218,7
1313,4 1313,4
ZAWISZA Bydgoszcz - kwalifikacje
Lp.| Gr | pPLEC NAZWISKO I IMIE ROKUR. [ WAGA R W’; NIE = T POD '; <UT 3| 2BOI g:;" p:;zza K::CI;W
1 [ 1| m |[ADAMUS Bartlomiej 2000 949 [150 | 155 | 160 | 180 | 190 | 200 | 360 0 4073 407,3
2 | 1| m [EEGOWSKI Lukasz 1998 834 [110 | 127 | 122 | 146 | 155 | 162 | 284 0 3403|3403
3| I1']| m |LOSY Lukasz 1998 112,4 [ 130 | 135 | 140 | 460 | 160 | 165 [ 305 0 3254 325,4
4 1 1l [ m |STASIAK Mateusz 2000 92,7 [110 | 115 | 420 | 135 | 142 | 348 | 257 0 293,6 293,6
5 (1] m |WIRKUS Edward 2002 67,8 85 90 92 | 110 | 415 | 115 205 15 290,5 290,5
6 | I | m |[LUKOWSKI Krystian 2001 1109 (105 | 110 | 435 | 135 | 142 | 146 | 256 15 289,2 289,2
1657,1 1657.1
LKS "Znicz" Bilgoraj - kwalifikacje
Lp.| Gr | pLEC NAZWISKO I IMIE ROKUR. | WAGA | R W’; NI1E 5 0 POD ': 2UT 5| B0 (‘j’:: prz:';za Kzi:;ve
101 k |Agnieszka RAK 2001 81,1 85 90 93 | 105 | 488 | 108 | 201 15 356,9 356,9
2 | I1'| m |Michat BIELAK 2001 88,5 |115 | 120 | 423 | 140 | 148 | 148 | 268 15 327,3 327,3
3| I1'] m |Cezary PORTKA 2003 1315 | 110 | 435 | 115 | 145 | 155 | 160 | 275 15 297,6 297,6
411 k |Elzbieta BIELAK 1997 55,9 60 63 65 70 73 75 138 0 296,2 296,2
5| 1| m [Maciej CIOS 2001 104,1 | 446 | 336 | 110 | 145 | 455 | 455 | 255 15 293,8 293,8
6| I | m |[Jakub KULIK 2003 72,2 90 94 96 | 110 | 115 | 426 | 205 15 280,2 280,2
15718 15718
SztangiSci Zielona Géra - kwalifikacje
Lp.| Gr | pLEC NAZWISKO I IMIE ROKUR. | WAGA | R W'; NIE 3 0 POD F; <UT 3| B8O g:: prZ;Tnza KS:J;W
1|11 M [RABCHEVSKY!I Oleksandr 1997 103,4 (120 | 130 | 138 | 165 | 175 | 486 | 313 0 343,0 343,0
2 [ 11| M |ORLOWSKI Jakub 2002 74,4 |103 | 106 | 469 | 123 | 126 | 436 | 232 15 310,1 310,1
3 [ 1IlI] M |DACH Mikotaj 2000 61,2 83 87 90 | 105 | 110 | 112 | 202 0 290,2 290,2
4| 1| M |LOCHOWSKI Jedrzej 1991 90,8 | 95 | 100 | 103 | 125 | 130 | 133 | 236 0 272,0 272,0
5| 11| M |[MANKOWSKI Blazej 2001 67,2 84 8+ 87 | 104 | 168 | 168 | 188 15 269,0 269,0
6| I | M |STRYKOWSKI Pawet 2007 73,5 50 53 56 65 65 68 | 124 35 193,8 193,8
14843 14843
SKF Zjednoczeni Olsztyn - kwalifikacje
Lp.| Gr | pLEC NAZWISKO I IMIE ROKUR. | WAGA | R W'; NIE g 0 POD F; <UT 3| B0 g:: prZ;Toza KS:;W
1| 2| m |OLENKOWICZ Bronistaw 1988 100,9 [ 135 | 140 | 445 | 150 | 160 | 176 300 0 331,6 331,6
2| 2] m [ZMORZYNSKI Patryk 1993 100,7 [ 207 [ 112 [ 116 [ 130 [ 135 [ 239 | 251 0 277,6 271,6
3| 2| m |ZAJADLAK Lukasz 1998 86,0 85 90 93 | 115 | 120 | 120 208 0 245,6 245,6
4| 1| m [BIJAS Arkadiusz 2000 85,1 85 85 87 | 100 | 105 | 107 | 194 0 230,2 230,2
5| 1| k |SOKOLOWSKA Martyna 2000 75,3 50 55 58 70 5 +# | 128 0 226,4 226,4
6
1311,4 1311,4
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AKS Myjslibérz - kwalifikacje

Lp.| Gr | pLEC NAZWISKO I IMIE ROK UR. WAGA i R W'g NIE 3 a ROD) F; Ui 3 2-BOJ g:; prz;zza K;ﬂ;ve
1| 1| k |PYTELJulia 2004 72,9 61 | 64| 66| 77 80 | 80 [ 144 25 2844 284,4
2 | Il'| k |JEDRYCH Nikola 2004 64,3 54 | 56 | 58 | 65 | 68 | 70 | 126 25 270,1 270,1
31| k [MONEwa 2003 50,2 43 | 45| 45| 56 | 58 | 60 [ 103 15 255,5 255,5
4 1| m |CYGANOWSKI Mitosz 2006 52,6 56 | 56 | 59 | 67 | 70 | 72 | 131 35 2455 245,5
511 k |DYNDAL Daria 2004 74,4 55 57 59 63 65 - 122 25 245,8 2423
6 [ 11| m [KUCZYNSKI Kacper 2003 60,2 60 | 60 | 63| 75 | 80 | 85| 145 15 2257 225,7
1301,4 12979
LKS ""Opocznianka' Opoczno - 111 Liga
Lp.| Gr | PLEC NAZWISKO I IMIE ROK UR. WAGA RWANIE PODRZUT 2-BOJ PKT: PKT P!(T‘
1 2 3 1 2 3 dod. Prognoza Korncowe
1] 1| m |Kacper ADAMCZYK 2002 78,6 95 | 100 | 465 | 125 | 130 | 433 [ 230 15 299,0 299,0
2| II'| m |Adrian ADAMCZYK 2001 1225 | 110 | 116 | 120 | 142 | 146 | 351 | 266 15 292,5 292,5
3| II| m |Aleksander BRYLKA 2002 76,1 75| 80| 83| 90 96 | 166 | 176 15 236,1 236,1
41 1| k |Kamila KMITA 2008 59,4 39 | 39| 4+ | 56| 50| 53 92 35 224,0 224,0
5| 1| m |Tomasz RZEZNIK 2006 102,1 | 53 | 56 | 56 | 65 | 69 | 74 | 130 35 178,1 178,1
6
1229,7 12297
GRYF Wiecbork - 111 Liga
Lp.| Gr | PLEC NAZWISKO I IMIE ROK UR. WAGA q R W'; RIIE 3 a ROD) F,: 20N 3 2-BOJ g:;" p:;;za K::(cl—;ve
1 [ 1| m |[KORNAS Krystian 2004 789 | 87 | 92| 97| 112 | 117 | - | 209 25 282,5 282,5
2 [ | m |ZDZIEBLO Oliwier 2005 86,8 85 | 90 | 95 | 110 | 35 | 435 [ 200 25 260,1 260,1
3| II'] m |POPLAWSKI Jakub 2005 81,2 67 72 76 85 90 90 166 25 226,5 226,5
4 [ II'| m |SZANDALA Kacper 2004 110,1 | 75 | 80 | 80 | 95 | 100 | 105 | 180 25 218,2 218,2
5| 1 | m |KIENAST Kamil 2004 1142 | 70 | 77 | 82 | 90 97 | 97| 167 25 2024 202,4
6| | m |JARMOLKOWICZ Oskar 1995 97,5 75 80 80 | 105 | 116 - 180 0 207,1 201,5
1194,4 1189.,7
KS Cross Trening Ciechanéw - III Liga
Lp.| Gr | PLEC NAZWISKO 1 IMIE ROKUR. | WAGA i R W'; NIE 3 i POD ': 2UT 3 2-BOJ g:;" prZ;Toza K::J;ve
1| 1| k [LESNIEWSKA Anna 1985 67,4 74 | 77 | 80| 93 97 | 100 | 180 0 339,9 339,9
2| 2| m |ZAWADKA Ariel 1991 62,8 55 | 58 | 60| 65 65 | 70 | 130 0 183,5 183,5
3| 2| m |WSZEBOROWSKI Marcin 1976 75,0 55 | 60| 65| 80 | 84 | 87 | 144 0 182,3 182,3
4| 2| m |ZALEWSKI Adam 1969 827 | 60 | 65| 67| 85 | 90 | 95 | 150 0 180,5 180,5
5[ 1| k [DABKOWSKA Edyta 1995 592 | 30| 33| 35| 43| 45| 48| 78 0 160,6 160,6
6| 1| k |PAWLOWSKA Nina 1984 63,2 3 | 37| 37| 40 43 | 43 78 0 153,6 153,6
1046,8 10468
PIONIER Szczecin - 111 Liga
Lp.| Gr | PLEC NAZWISKO I IMIE ROK UR. WAGA 1 R W/: NI1E 3 1 POD ': 2UT 3 2-BOJ Z}:(;r Pr’:;]-:;za Kz:::;ve
1] 1| k |IGNACZAK Aleksandra 1991 71,6 68 | 71| 74| 8 89 | 91| 162 0 294,8 294,8
2| 1 | m |SABARA Piotr 1994 106,7 | 108 | 112 | 118 | 135 | 138 | 343 | 256 0 2776 277,6
3| 11| m [WISNIEWSKI Patryk 1990 880 | 80 | 85 | 85 | 110 | 148 | 222 | 195 0 2278 227,8
41 11| m |WISNIEWSKI Mateusz 1990 111,3 80 85 90 | 100 | 16 | 16 185 0 198,0 198,0
5
6
998,2 998,2




