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Druzynowe Mistrzostwa Polski

w podnoszeniu ciezarow

\(q

sezon 2019

Il runda 27.04 i 4.05.2019 rok

KS Budowlani Opole I Liga
L.p. NAZWISKO I IMIE ROK UR.| WAGA 1 RIVV/A ;‘ IIE 3 1 PO 2 20 3 2-BOJ g:; K:r!l(c-tll—vlve
1 [LOCHOWSKA JOANNA 1988 | 55,0 80 | 84 | 86 | 104 | 107 | 110 [ 196 | © 4259
2 |MICHALSKI ARKADIUSZ 1990 | 109,0 160 | 165 | 476 | 200 | 211 | - | 376 | O 404,9
3 |ZWARYCZ KRZYSZTOF 1990 | 824 140 | 145 | 150 | 175 | 180 | 185 | 335 | O 403,8
4 |1ZDEBSKI MARCIN 1999 | 104,8 150 | 155 | 160 | 180 | 187 | 198 | 3538 | 15 400,0
5 |KULIK PAWEL 1996 | 94,1 145 [ 150 [ 155 [ 185 [ 190 [ 195 [ 350 [ © 397,3
6 |BARTH BARTLOMIEJ 1996 | 92,9 135 | 140 | 145 | 165 | 170 | 173 | 318 | 0 362,9
2031,9
UKS EXPLOSION IMPULS CLUB WARSZAWA - | LIGA
L.p. NAZWISKO I IMIE ROK UR.| WAGA 1 RIVV/A 2‘ = 3 1 PO 3 20 3 2-BOJ g:; K::cl—;ve
1 |BUDEK Przemystaw 1992 | 112,6 156 | 156 | 162 | 190 | 203 | 203 | 352 | © 375,4
2 [SOWKA Szymon 1996 | 97,4 140 | 445 | 146 | 175 | 281 | 281 [ 321 | 0 359,5
3 |PONIATOWSKI Radostaw 2000 | 93,0 135 | 140 | 140 | 160 | 470 | 470 | 300 | 15 357,2
4 |SOWA Mateusz 1996 | 82,7 127 | 127 | 131 [ 155 | 160 | 263 | 291 | 0 350,1
5 |KADLUBOWSKI Antoni 2003 | 717 95 [ 100 [ 103 [ 120 [ 224 [ 124 | 224 | 25 316,0
6 |LEJMANOWICZ Luiza 2001 71,5 70 +4 +6 85 90 95 | 160 | 15 306,5
1758,2
LKS "Budowlani - Calus" - Konstrukcje Stalowe Nowak I liga
L.p. NAZWISKO I IMIE ROK UR.| WAGA 1 BRIV ;‘ IIE 3 1 O, '; 2Ty 3 2-BOJ s:; KSI!I(CI;VB
1 |Stasik Martin 2001 | 61,6 103 | 167 | 107 | 434 | 135 | 143 | 250 | 15 372,8
2 |Glyzewski Lukasz 2000 | 80,8 120 | 125 | 128 | 150 | 455 | 155 | 280 | 15 355,9
3 |Kudtaszyk Piotr 1999 [ 70,7 105 | 110 | 115 | 425 | 130 | 135 | 250 | 15 342,6
4 |Kudlaszyk Paulina 1997 | 46,6 56 | 59 | 61| 70 74| 761133 0 330,7
5 |Keller Damian 1998 | 85,0 118 | 124 | 128 | 145 | 151 | 156 | 275 | O 326,5
6 |Przybyl Kacper 2002 | 73,1 90 | 90| 94 [ 115 | 120 | 324 | 210 | 25 294,8
17285
CLKS "Mazovia" Ciechanéw - I liga
L.p. NAZWISKO I IMIE ROK UR.| WAGA 1 RW A;‘ = 3 1 POD : 2UT 3 2-BOJ ZI:;— KSI!I(CI;VB
1 |BEBEN Patryk 2000 | 78,1 | 135 | 140 | 145 [165 | 170 | 475 | 310 | 15 399,0
2 [RUTKOWSKA Paulina 2001 | 59,8 75 78 | 80| 94 98 | 102 [ 182 | 15 387,1
3 [ZAWADKA Jakub 2000 | 90,7 | 125 [ 130 [ 435 {155 | 160 | 465 | 290 | 15 349,3
4 |ZIOLKOWSKI Szymon 2004 | 98,6 | 110 [ 115 |17 [125 [ 130 [ 135 | 250 | 35 313,7
5 |CZARNOMSKI Wiktor 2004 | 64,0 60 65 | 68 | 70 75| 78 | 143 | 35 234,4
1683,5
LKS Polwica - Wierzbno I liga
L.p. NAZWISKO I IMIE ROK UR.| WAGA 1 RW A;‘ L 3 1 POD : 2UT 3 2-BOJ Z:‘;r K:rl'l(cz;ve
1 |[KRASKA KATARZYNA 1993 | 62,5 75 | 78 | 89 (102 | 107 | 44% | 185 | O 366,8
2 |KRASKA ADAM 1978 | 120,7 137 | 145 | 150 | 182 | 191 | 200 | 341 | O 357,0
3 [JAKOBCZAK KACPER 1999 | 101,0 115 | 120 | 427 | 150 | 155 | 160 | 280 | 15 324,4
4 |KASIELSKI PATRYK 2000 | 854 95 | 102 | 106 | 130 | 140 | 146 | 252 | 15 313,5
5 [GONTLACH KAROL 2000 82,5 95 | 100 | 105 | 120 | 125 | 432 | 230 | 15 292,0
6 |[FRANCZYK ADRIAN 1996 | 58,5 75 | 80 | 83| 90 | 100 | 106 | 186 | O 275,9

1653,7




MLRS
LECHIA

SZTANGISCI
ZIELONA GORA

MAKS Tytan Olawa I liga

Lp. NAZWISKO I IMIE ROK UR.[ WAGA T RWA 2‘ I 3 0 POD '; 2UT 5 | 2BOJ g("‘;' K:{';I;ve
1 |ZIELINSKI JAKUB 2001 | 1258 | 130 | 338 | 142 | 170 | 178 | 286 | 320 | 15 346,8
2 [KOMOROWSKI MAREK 1999 67,0 110 | 445 | 435 | 135 | 445 | 345 | 245 | 15 346,7
3 |BIEGA TADEUSZ 1986 | 98,3 120 | 125 | 430 | 465 | 165 | -- | 290 | O 323,6
4 |OSTAPSKI PAWEL 1994 78,5 113 | #15 --- | 125 | 130 -- 12431 0 300,2
5 [KANAR RADOSLAW 2001 65,6 8 78 82 98 | 101 | 403 | 179 | 15 260,6
6 |FRYSZTAK MACIEJ 2006 | 588 45 | 50 [ 55 [ 60 | 65| 68 | 118 | 35 209,4
1577,9
LKS "PZL-Lechia" Sedziszéw Malopolski I Liga
Lp. NAZWISKO I IMIE ROK UR.| WAGA T RWA 2‘ I 7 T POD F; 2UT 3| 28O 3:;‘ K:Iﬂ;ve
1 |Puchala Michat 2000 | 92,4 120 | 125 | 130 | 145 | 150 | 155 | 285 | 15 341,0
2 |Pasko Magdalena 1991 | 94,0 85 | 90 | 94108 | 115 | 320 | 209 | O 332,4
3 [Przetacznik Stawomir 1994 93,3 165 | 105 | 116 | 140 | 146 | 452 | 262 | O 298,5
4 [Korczak Michat 1993 | 974 115 | 120 | 122 [ 140 [ 246 [ 246 [ 262 [ © 293,4
5 [Drwal Filip 2000 | 8438 95 | 100 [ 105 | 115 [ 120 [ 125 | 230 | 15 2884
6 [Kamionka Piotr 2000 86,7 100 | 405 | 465 | 120 | 125 | 430 | 225 | 15 279,7
15537
UMLKS RADOMSKO - | LIGA
Lp. NAZWISKO I IMIE ROK UR.| WAGA . & A;‘ & 3 . 20D F; 2Ll 5 | 2B Z':J' K:Iﬂ;ve
1 |CENTKOWSKI Lukasz 1997 | 97,4 136 | 141 | 146 | 176 | 184 | 291 | 330 | © 369,6
2 |LESNIEWSKI Rafat 1989 | 98,0 125 | 130 | 135 | 453 | 453 | 153 | 288 | O 321,8
3 |SKORA Mitosz 2000 | 74,2 85 | 90| 93] 110 | 115 | 120 | 213 | 15 286,3
4 |BERA Slawomir 1977 | 75,6 95 | 100 | 205 | 116 | 122 | 126 | 226 | O 284,9
5 [BARTOSIK Aleksandra 1999 60,0 55 57 57 70 +3 #3 | 125 | 15 269,9
6 |[DROS Michat 2001 | 858 72| 75| 77| 90 | 95| 100 | 177 | 15 224.2
1532,5
SztangiSci Zielona Goéra 1 liga
Lp. NAZWISKO I IMIE ROK UR.| WAGA T RWA ;‘ I 3 T POD ': 2UT 3| 2BOI s:;' K.'f,ﬂ;ve
1 |Dach Kacper 2000 | 64,8 95 | 100 | 103 [ 120 | 125 | 230 | 228 | 15 330,3
2 [Ortowski Jakub 2002 72,7 96 99 | 104 | 113 | 420 | 420 | 212 | 25 298,2
3 |Lochowski Jedrzej 1991 83,7 93 | 466 | 100 | 120 | 436 | 130 | 230 | O 275,1
4 |Mankowski Blazej 2001 68,0 83 86 86 | 100 | 100 | 205 | 183 | 15 260,4
5 |Pawlowska Dominika 1998 | 554 45 | 48 | 50 | 63 67 | 67| 115( 0 248,5
6 |Siedlarski Patryk 2002 83,8 70 75 80 95 | 100 | 103 | 178 | 25 237,8
14125
LKS "Horyzont" Melno - I Liga
Lp. NAZWISKO I IMIE ROK UR.| WAGA T RWA ;‘ I 3 POD ': 2UT 3| 2BOI s:;' K.'f,ﬂ;ve
1 |OSUCH lIgor 2003 | 102,3 | 130 |438 |138 |160 | 470 | --- | 290 | 25 343,9
2 [FABRYKIEWICZ Pawet 1999 | 87,3 | 110 —- | - | 125 | 140 | 150 | 260 | 15 319,9
3 |SREDZINSKI Mitosz 2003 | 88,9 | 108 |4%2 |[432 [120 | 130 | 437 | 238 | 25 301,8
4 |OSUCH Borys 2005 | 96,9 70 #% |75 90 | 90| 94| 165 | 35 220,2
5 [WITKOWSKI Ksawery 2005 | 534 38 38 | 40 48 | 48 | 50| 88 | 35 174,7

1360,5

-400,0

960,5



KPC "Gérnik" Polkowice II liga

L.p. NAZWISKO I IMIE ROK UR.| WAGA 1 RW A;‘ I 3 POD : 2UT 3 2-BOJ F::J K:l!l(cl-;ve
1 |Michalski Jakub 1999 | 94,0 135 | 140 | 43 | 170 | 180 320 | 15 378,4
2 |Urban Kacper 2001 61,0 107 | 141 | 115 | 130 | 437 | 141 | 245 | 15 367,8
3 |Lykhobytska Oleksandra 1992 | 558 67 | 70 | 72| 85 89 | 91161 0 346,1
4 |Rosot Tomasz 1989 70,2 105 | 110 | 115 | 125 | 130 | 435 | 245 | O 322,3
5 |Kocylo Bartosz 2003 74,5 95 | 100 | 100 | 120 | 125 | 430 | 225 | 25 311,0
6 |Zetem Tomasz 2005 | 33,5 26 0 29| 31| 36 39| 41| 72 | 35 211,3
1725,6
KS Raszyn - I Liga
‘ L.p. NAZWISKO I IMIE ROK UR.| WAGA 1 RV A;‘ = 3 1 POw 2 ZUNT; 3 2-BOJ g:; K:l!l(c.cll-;ve
‘ 1 |[FARAS Pawet 1987 | 102,9 | 135 |140 | 145|160 [170 | - | 315] 0 345,7
2 |WIADERNY Lukasz 1989 | 80,5 | 120 | 125 | 128 |150 | 455 | 455 | 278 | 0 339,0
3 |WRZOSEK Katarzyna 1991 | 494 55 58 | 61| 78 81| 8 ] 139 | 0 328,9
4 |OPORSKI Lukasz 1988 | 94,4 | 120 | 125 | 130 | 150 | 155 [ 160 | 290 | O 328,8
5 |KOWALSKI Dawid 1996 | 87,6 70 80 | 90 |115 |*20 | 120 [ 210 | © 2459
6 |WOJTASIK Szymon 2001 | 57,3 60 65 | 70 | 70 70 | 77 ] 142 | 15 228,8
1588,3
Transbed GKS "Andaluzja" Piekary Slaskie  IT Liga
Lp. NAZWISKO I IMIE ROK UR.| WAGA 1 RW A;‘ I A . POD F; 20T i 2-BOJ F::J' K::c:;ve
1 |Bukarz Roksana 2004 61,8 60 65 67 73 78 81 | 148 | 35 330,7
2 [Widera Marcel 2001 87,4 95 | 102 | 416 | 126 | 133 | 138 | 240 | 15 296,3
3 [Wiesiolek Rafat 1975 89,0 100 | 105 | 108 | 125 | 130 | 133 [ 241 | O 280,2
4 |Borecki Artur 1981 | 99,5 100 | 105 | 108 | 120 [ 125 [ 130 [ 238 | © 2644
5 |Kafka Maksymilian 2001 66,6 68 72 76 95 | 100 | 102 | 178 | 15 256,9
6 [Duleba Pawet 2001 | 794 70 | 75 | 79 | 98 | 102 | 405 | 181 | 15 237,3
1428,5] -1200,0 228,5
KKS WEOKNIARZ KONSTANTYNOW LODZKI - IT LIGA
L.p. NAZWISKO I IMIE ROK UR.| WAGA a RIVVA ;‘ [E 3 a POD '; 20T 2 2-BOJ gz‘;' K:[',;I;ve
1 [PASIKOWSKI Olaf 2001 | 130,2 135 | 140 | 43 | 165 | 170 | 175 | 315 | 15 339,3
2 [KAROLAK Maria 2003 72,5 63 66 68 75 80 82 | 148 | 25 292,4
3 |[KAROLAK Piotr 2002 | 816 95 | 400 | 300 | 115 | 120 | 424 | 215 | 25 285,4
4 |MICHALAK Kamil 2004 73,6 70 73 +6 95 | 100 | 103 | 176 | 35 260,2
5 |KAROLAK Karol 2005 71,8 65 70 72 80 84 87 | 159 | 35 2414
14187
FUKS "Lotnik-Grochéw" Warszawa - II Liga
L.p. NAZWISKO I IMIE ROK UR.| WAGA 1 BRIV ;‘ IIE 3 1 O, '; 2Ty 3 2-BOJ s:; Ks::(c-tll—;ve
1 |ZASLONKA Adam 1992 | 82,7 | 120 | 125 | 436 |140 | 150 | 455 | 275 | O 330,9
2 |SIWAK Sebastian 1985 | 93,9 93 101 | 107 | 112 | 120 | 125 | 232 | O 263,6
3 |LECH Aleksandra 1990 | 58,1 48 53 | 56 | 65 70| #5126 | 0 262,9
4 [MAJEWSKI Bartosz 1993 | 92,0 80 90 | 95|95 [103 107 (202 | 0 2315
5 |PIEGAT Mariusz 1979 | 63,8 55 60 | 60 | 75 80 | 87| 142 | 0 198,4
1287,3| -400,0 887,3
KPC "Hejnal" Kety 1II Liga
L.p. NAZWISKO I IMIE ROK UR.| WAGA a RV A;‘ IIE 3 a POD ': 20 2 2-BOJ 3:5’. K::c:we
,‘-";H“Rh;,r 1 |Dobosz Miroslaw 2000 | 87,4 110 | 115 | 118 | 137 | 442 | 142 | 260 | 15 319,7
Py 2 [Szetynski Marcin 1990 | 79,6 94 | 98 [ 102 [125 |430 | 430 | 227 | 0 2784
3 |Kajstura Krzysztof 1995 88,9 75 75 80 | 105 | 110 | 113 | 193 | © 2245
4 |Dwornik Marcin 2002 | 553 32| 37| 39| 42| 46| 49| 88 | 25 161,0
5 [Ponikwia Matgorzata 1989 56,3 27 30 33 32 36 39 69 0 147,3
1130,9

brak aktywnej licencji zawodniczej

Regulamin DMP 2019 pkt. V ust.9 W przypadku pozytywnego wyniku badan antydopingowych
lub startu zawodnika nieuprawnionego w rundzie zasadniczej

- druzynie automatycznie odejmuje si¢ 400 punktow od wyniku koncowego uzyskanego przez

rekordy Polski



