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Szanowni Panstwo, Drodzy Zawodnicy, Trenerzy, Kibice!

Z radoscig przyjatem zaproszenie do udziatu w Komitecie Honorowym XXIIl Ogélnopolskiej Olimpiady
Mtodziezy w Sportach Letnich Mazowsze 2017. Te zawody to jedna z najwiekszych imprez sportowych
w kategorii juniora i juniora mtodszego oraz niezwykle wazne wydarzenie w karierze kazdego mtodego
zawodnika, ktére nierzadko jest poczatkiem pieknej seniorskiej kariery.

19 olimpijskich dyscyplin, 30 osrodkéw sportowych, ponad 4000 zawodnikéw! Rozmach wydarzenia

jak zawsze robi wrazenie. Wspotzawodnictwo w duchu zasad fair play, aktywnosé fizyczna i poczucie
braterstwa zwigzane z przynaleznoscia do druzyny - to elementy niezbedne do prawidtowego rozwoju
mtodych ludzi i dobrych zawodnikéw. Takie imprezy jak Ogdlnopolska Olimpiada Mtodziezy przyczyniaja
sie do budowania zdrowego i aktywnego spoteczenistwa oraz tworzg podwaliny pod zawodowy sport.

Chciatbym przekaza¢ serdeczne pozdrowienia wszystkim uczestnikom oraz zyczy¢ dobrej zabawy i pieknej
sportowej walki. Bogaty program imprezy i emocjonujaca rywalizacja
z pewnoscig dostarcza zawodnikom i kibicom niezapomnianych wrazen.

Ze sportowym pozdrowieniem.

Ministerstwo
Sportu i TurystyKki

Witold Banka

Minister Sportu i Turystyki



Adam Struzik

Marszatek
Wojewoddztwa Mazowieckiego

Szanowni Panstwo,

przed nami XXIII edycja niezwyktego wydarzenia, jakim jest Ogélnopolska Olimpiada Mtodziezy w Sportach
Letnich Mazowsze 2017. Po raz kolejny juniorzy stang w szranki w olimpijskich dyscyplinach sportu, by walczy¢
o zwyciestwo w duchu szlachetnej rywalizacji.

Warto podkresli¢, ze aktywnos¢ fizyczna i umystowa jest niezbedna do prawidtowego, harmonijnego rozwoju
psychofizycznego dzieci i mtodziezy. Pierre de Coubertin, francuski pedagog i historyk, inicjator nowozytnych
igrzysk olimpijskich, stusznie przekonywat, ze sport to nie tylko sposdb na hartowanie ciata, lecz przede wszystkim
metoda wychowania wspétczesnego cztowieka w duchu pokoju. Jak wiemy, systematyczny trening ksztattuje
wartosciowe cechy osobowosci cztowieka — odwage, stanowczo$¢ czy zdolnos¢ do szybkiego podejmowania
decyzji. Honorowa i zgodna z zasadami fair play walka, sukcesy i porazki przygotowuja réwniez do podejmowania
wyzwan zycia codziennego. Dla wielu sport, jako intensywnie rozwijana pasja, moze stac sie takze sposobem

na zycie, a udziat w olimpiadzie - szansg na rozwijanie i ukierunkowanie kariery zawodowe;j.

Mtodzi sportowcy, wktadajac wiele wysitku w treningi i przygotowania do olimpiady, pokonuja wtasne stabosci

i staraja sie zwyciezy¢ konkurentdw, by stang¢ na podium. Kto wie, by¢ moze wsrdd tegorocznych zawodnikéw
znajdzie sie niejeden wielki talent, ktory w przysztosci dotaczy do grona wspaniatych olimpijczykéw i dostarczaé
bedzie nam wszystkim powodéw do radosci i dumy.

Mtodym sportowcom zycze sukceséw i autentycznej radosci ze sportowych zmagan na najwyzszym poziomie,
kibicom - niezapomnianych emocji. Niech zwycieza najlepsi!

Z pozdrowieniami
Adam Struzik



Drodzy mtodzi sportowcy!

W imieniu Zarzadu Polskiego Komitetu Olimpijskiego i wtasnym serdecznie pozdrawiam uczestniczki i uczestnikéw
finatow XXIIl Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy w Sportach Letnich ,Mazowsze 2017". Wierzcie mi, iz w petni
doceniam fakt, ze impreza ta jest rozgrywana w czasie wakacji, a wiec w czasie, ktéry dla wiekszosci Waszych
Jestem jednak pewny, ze czasu tego nie zmarnujecie, a starty na obiektach Ogélnopolskiej Olimpiady Mtodziezy
dadza Wam wszystkim duzo radosci i satysfakgji z osiaganych wynikow.

Nie watpie, ze sq wsrdd Was przyszli olimpijczycy, reprezentanci kraju na mistrzostwa $wiata i Europy.
Wielu naszych pézniejszych mistrzéw wtasnie na tej imprezie rozpoczynato przeciez swoje pdzniejsze
wielkie kariery. Mam nadzieje, ze podazycie ich $ladem — w kazdym razie tego szczerze Wam zycze.
Pamietajcie jednak, ze droga na sportowe szczyty bywa trudna i dtugotrwata; prowadzi przez tygodnie
i lata wypetnione solidnym treningiem i licznymi sprawdzianami.

Zycze Wam wspaniatych ,.olimpijskich” zawodéw, rozgrywanych z poszanowaniem zasad ,fair play” oraz przepiséw
i regulamindéw sportowych. Szkoleniowcom - satysfakcji z wysitku wtozonego w przygotowanie Was do startu;
sedziom - jedynie sprawiedliwych rozstrzygnie¢, zas kibicom — wielkich emogji!

Jednoczes$nie stowa uznania kieruje do Organizatoréw ,olimpijskiego” spotkania mtodziezy — gospodarzy
Mazowsza i wszystkich 0sob skupionych wokét Unii Zwigzkéw Sportowych Warszawy i Mazowsza,

dziekujac im za stworzenie mtodym sportowcom wtasciwych warunkéw pobytu i rozgrywania zawodéw.

Warszawa, w czerwcu 2017 r.

Andrzej Krasnicki

Prezes
Polskiego Komitetu Olimpijskiego



Unia iwiqzkéw Sportowych
W/arszawy i Mazowsza

www.uniasport.pl

Zbigniew Pacelt

Prezes Unii Zwigzkéw Sportowych
Warszawy i Mazowsza

Drodzy Sportowcy, Trenerzy, Sympatycy sportu, Szanowni Panstwo.

Gospodarzem Finatow XXIIl Ogélnopolskiej Olimpiady Mtodziezy jest w tym roku Mazowsze. Patronat Honorowy
nad impreza objeli: Witold Barka - Minister Sportu i Turystyki, Adam Struzik — Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego
oraz Andrzej Krasnicki - Prezes Polskiego Komitetu Olimpijskiego.

Cieszymy sie tym zainteresowaniem. Zawody te od niemal ¢wierczwiecza sg jednym z najwazniejszych elementéw wspot-
zawodnictwa w Programie Rozwoju Sportu Mtodziezowego. Program w tej formie ksztattowat sie na poczatku lat 90-tych,

z wielkim zaangazowaniem trenerdw i instruktoréw w catej Polsce. Miatem z racji petnionych wtedy obowigzkéw
zawodowych w UKFiT zaszczyt i przyjemnos¢, uczestnictwa w jego tworzeniu. Ciesze sie, ze mimo wielu réznych ,pomystow”,
program ten sam sie broni i nawiazuje do tamtych racjonalnych zasad i rozwiazanh z uwzglednieniem nowych obecnych
warunkow.

Wielka wartoscig Olimpiad Mtodziezy jest kultywowanie wzoréw olimpijskich - Slubowania zawodnikéw i sedzidw,
przestrzegania zasad Fair Play, bezstronnosci i rzetelnosci oceny rywalizacji.

Jestem zdecydowanym zwolennikiem programu zdobywania Kétek Olimpijskich. To fantastycznie mobilizuje mtodziez
do osiggania coraz lepszych wynikéw. Jak duzg wage sportowcy przywiazuja do tego — wiem z wtasnego doswiadczenia.
Do dzisiaj w swoich zbiorach mam pierwsze ,Kdtka", ktére zdobywatem przed Igrzyskami Olimpijskimi w Meksyku,
ktore odbyty sie w 1968 roku.

Warto przypomnie¢, ze w tych dwudziestu trzech edycjach Finatéw Olimpiad Mtodziezy, uczestniczyto prawie 200 tysiecy
najzdolniejszej mtodziezy wytonionej z rywalizacji zawoddw regionalnych. Zawodnicy ci w dalszej swojej przygodzie

ze sportem, stanowili trzon wszystkich reprezentacji krajowych z reprezentacjg olimpijska wtacznie.

0Ogblnopolskie Olimpiady Mtodziezy w sportach zimowych, halowych czy letnich s3 bardzo waznym elementem rozwoju

i aktywizacji srodowisk sportowych na poziomie regionu. W tym roku na Mazowszu rozegranych zostanie ponad 30 imprez
w 19 dyscyplinach sportu. W zwodach wezmie udziat 4850 mtodych sportowcéw, towarzyszy¢ im bedzie ponad 1200 treneréw
i opiekunow. Jezeli dodamy do tego organizatoréw w poszczegélnych o$rodkach, sedzidw, to zobaczymy, jaka wielkie

jest to przedsiewziecie i wysitek organizacyjny.

Zycze Wam radosnego pobytu na Mazowszu, udanych startéw, osiagniecia dobrych wynikéw, poznania nowych kolegéw,
zawarcia nowych przyjazni. Trenerom i opiekunom - zadowolenia i satysfakgji z rezultatéw swoich podopiecznych i efektow
swojej pracy. Organizatorom zas - sprawnego przeprowadzenia zawoddw. ktére pozostang na dtugo w pamieci

wszystkich uczestnikow.

Warszawa czerwiec 2017 .



Patronat Honorowy Ogélnopolskiej Olimpiady Mtodziezy Mazowsze 2017
Witold Barika — Minister Sportu i Turystyki  Adam Struzik — Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego ~ Andrzej Krasnicki — Prezes Polskiego Komitetu Olimpijskiego

Komitet wspierajqcy Komitet Organizacyjny

Przewodniczqca Elzbieta Lanc

Krzysztof Nuszkiewicz

Wicemarszatek Wojewddztwa Mazowieckiego

Burmistrz Miasta Puftusk

Wiceprzewodniczqcy Zbigniew Pacelt - Prezes Unii Zwigzkw Sportowych Warszawy i Mazowsza Piotr Sliwiriski Dyrektor Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy

(ztonkowie Ewa Sujka Glowny Ksiegowy
Grzegorz Matusiak Poset na Sejm Rzeczypospolitej Polskiej: Prezes Polskiej Federacji Sportu Mtodziezowego Justyna Pacelt Organizacja zawoddw
Piotr Zgorzelski Poset na Sejm Rzeczypospolitej Polskiej; Prezes Wojewddzkiego Zrzeszenia LZS w Warszawie Stanistaw Dobosz ~ Prezes Warszawsko-Mazowieckiego Okregowego Zwiqzku Bokserskiego
tukasz Stajuda Prezes Zarzqdu Fundacji LOTTO Barttomiej Chetmecki  Sekretarz Generalny Polskiego Zwigzku Golfa
Mirostaw Krusiewicz Dyrektor Departamentu Edukacji Publicznej i Sportu Urzedu Marszatkowskiego Pawet Kleszcz Prezes Warszawsko-Mazowieckiego Zwigzku JeZdzieckiego
Mariusz Mlynarczyk Zastepca Dyrektora Departamentu Edukacji Publicznej i Sportu Urzedu Marszatkowskiego Halina Pakuta Prezes Mazowieckiego Okregowego Zwiqzku Kajakowego
Jarostaw Chodorski Wdjt Gminy Jabtonna Robert Radosz Prezes Mazowiecko-Warszawskiego Zwigzku Kolarskiego
Krzysztof Jazdiyk Prezydent Miasta Skierniewice Tomasz Majewski ~ Prezes Warszawsko-Mazowieckiego Okregowego Zwiqzku Lekkiej Atletyki
Rafat Bruski Prezydent Miasta Bydgoszczy Zbigniew Katner Prezes Warszawsko Mazowieckiego Zwiqzku Piecioboju Nowoczesnego
Janusz Bernard Reszelewski Burmistrz Gminy i Miasta Drzewica Zdzistaw tazarczyk  Prezes Mazowieckiego Zwigzku Pitki Noznej
Jacek Kowalski Burmistrz Miasta Nowy Dwdr Mazowiecki Ryszard todziriski ~ Prezes Warszawsko-Mazowieckiego Zwigzku Pitki Recznej
Ryszard Pabian Burmistrz Miasta Jasta Witold Roman Prezes Mazowiecko-Warszawskiego Zwigzku Pitki Siatkowej
Janusz Kotowski Prezydent Miasta Ostrofeki Zygmunt Wielogdrski - Prezes Mazowieckiego Okregowego Zwiqzku Podnoszenia Ciezardw
Dariusz Witczak Burmistrz Kruszwicy Robert Matracki Prezes Warszawsko-Mazowieckiego Zwiqzku Strzelectwa Sportowego
Tomasz Smietanka Burmistrz Gminy Kozienice Bogdan Siennicki -~ Prezes Warszawsko-Mazowieckiego Okregowego Zwiqzku Towarzystw Wioslarskich
Sylwester Edwin Sokolnicki Burmistrz Miasta i Gminy Serock Justyna Chmielewska  Prezes Warszawsko-Mazowieckiego Zwigzku tuczniczego
Jan Starzyriski Prezydent Miasta Pruszkowa Pawet Stomiriski Prezes Warszawsko Mazowieckiego Okregowego Zwiqzku Plywackiego
Andrzej Nowakowski Prezydent Miasta Plocka Donat Oleksdw Prezes Warszawsko Mazowieckiego Zwigzku Pitki Wodnej
Tomasz Mencina Burmistrz Dzielnicy Bielany Jerzy Durejko Prezes Warszawsko-Mazowieckiego Okregowego Zwiqzku Zeglarskiego
Tomasz Kucharski Burmistrz Dzielnicy Praga Pofudnie
Robert Kempa Burmistrz Dzielnicy Ursynow



Mazowsze. Serce Polski

Wojewddztwo mazowieckie, ze stolicg kraju — Warszawg, jest jednym z najdynamiczniej rozwijajacych sie regionéw w Polsce.

Dysponuje najwyzszym potencjatem gospodarczym i stanowi najwiekszy rynek pracy. Dzieki temu jest takze jednym z bardziej atrakcyjnych
obszaréw pod katem inwestycji, edukacji i mozliwosci zamieszkania. Na Mazowszu swoje siedziby maja gtéwne instytucje rzadowe

i najwieksze firmy. W regionie spotykaja sie niemal wszystkie szlaki komunikacyjne i handlowe, t3czace Europe Wschodnia i Zachodnia.

Mazowsze to wyjatkowy region. Obok tetnigcej zyciem Warszawy, s tu piekne tereny nadbuzanskie, zielona puszcza kampinoska,

petne czaru pojezierze gostyninskie oraz cicha puszcza kurpiowska. Urokliwe zakatki sielskiego zycia mazowieckiej wsi prezentuja skanseny,

do dzi$ kultywujace dawne zwyczaje i obrzedy. Miejsca te na kazdym wywieraja niezapomniane wrazenie, przenoszac swoich gosci w czasy
naszych pradziadéw.

Olbrzymim atutem Mazowsza jest jego historia, a co za tym
idzie - peretki dziedzictwa kulturowego, rozsypane po catym
wojewoddztwie. Tutaj takze, w samym sercu Polski, znajduja sie
najwieksze bogactwa przyrody. Kampinoski Park Narodowy,
usytuowany tuz przy stolicy kraju, to ewenement na skale
europejska —jedno z miejsc, gdzie, nie wyjezdzajac daleko
poza stolice, mozna pooddycha¢ balsamicznym zapachem lasu.
Duzo uroku majg tez stynne mazowieckie réwniny z ptaczacymi
wierzbami oraz nieuregulowane rzeki. Region intryguje ruinami
Sredniowiecznych zamkéw, patacdéw, bogactwem kultury
sakralnej czy tez dworkoéw szlacheckich. Dzisiejsza oferta
Mazowsza to obcowanie zaréwno z bogatym dziedzictwem
przesztosci, jak i z kultura wspétczesna.

Co roku wojewddztwo odwiedza ponad 5 mln oséb.

Dla wielu z nich Mazowsze jest przede wszystkim obszarem
zieleni i naturalnych krajobrazéw, czesto uwazanych

za kwintesencje polskiej przyrody. Dzikie rzeki, jeziora, liczne
parki krajobrazowe i rezerwaty przyrody sktaniajg do aktywnego spedzania czasu. Region dysponuje dobrze przygotowang bazg turystyczna
i agroturystyczng. Turysci maja do wyboru liczne $ciezki rowerowe,

piesze oraz szlaki wodne, ktére sprawiaja, ze cate wojewddztwo mozna objecha¢, obejsc i optynaé, przy okazji Swietnie sie bawiac.

Ziemia Mazowiecka ma swdj niepowtarzalny urok i klimat. Tu kazdy znajdzie co$ dla siebie.
Zapraszamy na Mazowsze — serce Polski.



Mam ogromng przyjemnosc zaprosic Paristwa w pierwsze sierpnio-
we dni tego roku na niecodzienne wydarzenie sportowe, rozgrywane
na torze regatowym w Bydgoszczy. W ramach Ogdlnopolskiej Olim-
piady Mtodziezy w sportach letnich, na wodach Brdy przeprowadzone
z0stanq zawody w kajakarstwie klasycznym.

Dla kazdego mitosnika sportu wizyta w Bydgoszczy bedzie z pew-
nosciq okazjg do wielu wrazeri. Nie bez powodu miasto nasze cieszy
sie najlepszq stawq stolicy wielu dyscyplin. Z wielkq radoscig powi-
tamy miodych kajakarzy, ktdrzy walczy¢ bedq o olimpijskie, brgzowe,
srebrne i ztote trofea — przepustki do wielkiego sportu, opisywanego
w jezykach catego Swiata.

(zekamy na Was petni nadziei na niezapomniane emocje i wraze-
nia. Obok Zyczer wspaniatej formy, ktdra zaprowadzi najlepszych na
stopnie podium, Zycze takze wielu mifych chwil i radosnych spotkan.

Do zobaczenia w Bydgoszczy!

Prezydent Miasta Bydgoszczy
Rafat Bruski

W Drzewica
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Drzewica jest miastem o bogatej, historycznej przesztosci. Migjsco-
wos¢ powstata na poczqtku XIll wieku, kiedy to ksigze Konrad Il Mazo-
wiecki nadat Drzewice komesowi Gostawowi.

Sport jest dziedzing, ktdra okresla tozsamos¢ gminy, stanowigc
wazny element Zycia spotecznego. Chlubg Drzewicy jest tor kajakowy.
Jest to jeden z najnowoczesnigjszych obiektow w Europie zlokalizo-
wany na terenach nizinnych. Kajakarstwo Gdrskie w Drzewicy ma juz
ponad 20-letniq tradycje. Zawodnicy miejscowego klubu kajakowego
szczyeq sie wieloma  osiggnieciami, reprezentowali Polske podczas
Igrzysk Olimpijskich w Barcelonie, Atlancie, Sydney, Atenach i Londy-
nie. Zdobywali medale Mistrzostw Swiata, Mistrzostw Europy, m.in.
osada (2: Krzysztof Kotomariski i Michat Staniszewski — Mistrzowie
Swiata i srebrni medalisci z Igrzysk Olimpijskich w Sydney 2000,

Amatorzy ekstremalnych sportdw wodnych znajdq tu dogodne wa-
runki do uprawiania hydrospeed'u i freestyle'u.

Burmistrz Gminy i Miasta Drzewica
Janusz Bernard Reszelewski

]
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Jabtonna

Gmina Jabtonna to miejsce z charakterem. Historia gminy siega
poczqtkow XIV w. Znalez¢ tu mozna wspaniatq przyrode, doskonate
warunki do uprawiania sportu, bogatq oferte kulturalng oraz pigkne
zabytki. W ofercie kulturalnej znajdujq sie takie imprezy, jak comie-
sieczne koncerty muzyki klasycznej (w niepowtarzalnych wnetrzach
Patacu Polskiej Akademii Nauk, koncerty jazzowe w Palace Jazz Cafe
czy Swieto Gminy Jablonna.

Do najwazniejszych zabytkow architektury nalezq: Patac w Jabton-
nie, dawny zajazd (siedziba Urzedu Gminy), gmach poczty (dawny
zajazd pocztowy na Trakcie Kowieriskim), kosciot p.w. Wniebowziecia
NMP w Chotomowie i ruiny fortu XVIIl Twierdzy ,Modlin”.

Blisko potowe powierzchni gminy stanowiq lasy i zadrzewienia,
a wsrdd nich prawdziwe perly — cztery rezerwaty przyrody. Bogata
baza osrodkdw sportu i rekreacji (w tym pole golfowe, stadniny i pola
tenisowe) sprzyjajq turystyce i rekreacji.

W6jt Gminy Jabtonna
Jarostaw Chodorski




Jasto
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Jasto to miasto potozone w potudniowo-wschodniej czesci Polski,
w wojewddztwie podkarpackim, w dolinie trzech rzek: Wistoki, Jasiotki
i Ropy. Liczy okoto 37 tysiecy mieszkaricow, a jego powierzchnia wyno-
si 36,52 km’. Prawa migjskie uzyskato od krdla Kazimierza Wielkiego
w 1365 r. Swdj rozkwit przezywato w okresie renesansu, a jego uprze-
mystowienie rozpoczeto sie wraz z odkryciem w okolicach z4dz ropy naf-
towej. To whasnie w Jasle powstata pierwsza w Swiecie destylarnia ropy
naftowej, ktdrej zatozycielem byt Ignacy tukasiewicz, wynalazca lampy
naftowej. Dzisiaj Jasto to centrum powiatu jasielskiego liczgcego ok. 115
tys. mieszkaricow. Otwartos¢, goscinnos¢ i zamitowanie do nowych po-
mystdw stwarzajq turystom i inwestorom przyjazny klimat.

Jasto to takze wazne centrum rekreacyjno-sportowe w regionie
(kryta ptywalnia, basen, stadiony i boiska sportowe, sztuczne lodo-
wisko, tor BMX, park linowy, dwa kompleksy boisk sportowych ,0rlik,
Podkarpackie Centrum Sportow Walki.

Burmistrz Miasta Jasta
Ryszard Pabian

Kozienice

7 prawdziwg przyjemnosciq przedstawiam Paristwu Gmine Kozie-
nice - gospodarza i jednego ze wspdtorganizatordw XXIll Ogdlnopolskiej
Olimpiady Mtodziezy ,MAZOWSZE 2017

Jestesmy miastem funkgjonalnym i przyjaznym — a w mys] naszego
hasta promocyjnego Kozienice to miasto ,Idealne na szczescie”. Atutem
jest takée usytuowanie miasta wzdtuz malowniczej Doliny Srodkowej
Wisty na skraju naturalnie zachowanych kompleksdw lesnych dziewi-
«zej Puszczy Kozienickiej. Nowoczesne obiekty Kozienickiego (entrum
Rekreadji i Sportu petniq role interdyscyplinarnego zaplecza sportowo—
szkoleniowego stolicy oraz catego Mazowsza stwarzajqc doskonate wa-
runki do rozwoju rdznorodnych form aktywnosci fizycznej.

,Sfere kulturalng” zapewnia najnowsza inwestycja — Centrum Kultu-
ralno-Artystyczne, w ktdrym funkgjonuje dom kultury, telewizja lokalna,
mediateka, szkota muzyczna, kino sieciowe oraz kawiarnia.

Serdecznie zapraszam do odwiedzin o kazdej porze roku.

Burmistrz Gminy Kozienice
drinz Tomasz Smietanka

Kruszwica

Kruszwica jest nierozerwalnie zwigzana z poczqtkami paristwowo-
$ci polskiej. Miasto lezy na jednym z najpiekniejszych i najbardziej zna-
nych szlakdw turystycznych w Polsce - Szlaku Piastowskim. Potozona
nad Jeziorem Gopfo.

Najstynniejszym zabytkiem Kruszwicy oraz niepisanym symbolem
miasta jest ceglana gotycka wieza samotnie stojqca na Wzgdrzu Zam-
kowym zwana Mysiq Wiezq. Stanowi ona pozostatos¢ zamku obron-
nego, ktdry zostat zbudowany z fundagji kréla Kazimierza Wielkiego
0k.1350 roku. Zamek byt warowniq na pograniczu polsko-krzyzac-
kim. Po upadku zakonu krzyzackiego stat si on siedzibq kruszwickiej
kasztelanii i starostwa. Warownia zostata zniszczona przez Szwedéw
w 1657 r. zas pozostata Mysia Wieza od 1895 . jest atrakejq turystycz-
nq Kruszwicy i punktem widokowym. Z jej szczytu mozna dostrzec
Inowroctaw, Strzelno i Radziejow.

Burmistrz Kruszwicy
Dariusz Witczak




Nowy Dwdr Mazowiecki, potozony jest 34 km na potnoc od Warsza-
wy w poblizu waznych szlakéw komunikacyjnych. Tu tqczq sie tez trzy
rzeki: Wista, Narew i Wkra.

Osobliwg czes¢ miasta stanowi Twierdza Modlin. Jej strategiczne
potozenie docenili juz Szwedzi w czasie stynnego Potopu. Podwaliny
pod potege tego miejsca dat Napoleon Bonaparte, a rozbudowali je
Rosjanie. To wiasnie tu znajduje sie najahuzszy budynek w Europie
— koszary o dfugosci ponad 2 km. Znany w Polsce jest juz szlak Baski
Murmariskiej w Twierdzy Modilin dla dzieci i mtodziezy stworzony przez
miasto i Lokalng Organizacje Turystycznq Trzech Rzek.

Szczesliwego Nowego Dworu!

Burmistrz Miasta Nowy Dwdr Mazowiecki
Jacek Kowalski

Skierniewice

Skierniewice to miasto potozone migdzy todziq i Warszawq. Dzia-
falnos¢ Instytutu Ogrodnictwa — bedqcego jednostkq badawczq o mie-
dzynarodowej renomie — przyczynita sie do tego, ze Skierniewice od lat
sq uznawane za stolice nauk ogrodniczych.

Atutem miasta sq jego walory turystyczne. Zabytki z ciekawq hi-
storig, dobre potozenie i walory Srodowiskowe czyniq Skierniewice
atrakcyjnym miejscem do spedzania wolnego czasu.

Miasto dysponuje rowniez bogatq ofertq wydarzer kulturalnych
i artystycznych, na czele ze Skierniewickim Swietem Kwiatdw, Owocow
i Warzyw — najwiekszq w regionie imprezq handlowg, rozrywkowq
i wystawienniczq, ktdra co roku gromadzi ponad 200 tysiecy uczestni-
kdw, w tym gosciz kraju i zagranicy.

Prezydent Miasta Skierniewice
Krzysztof Jazdzyk

Ostroteka

Ostrofeka jest potozona nad Narwig, nieopodal Puszczy Kurpiow-
skiej. Miasto powstato w 1373 r, w ktérym to roku ksigze Siemowit Ill
nadat Ostrofece przywilej wdjtostwa.

Przechadzajqc sie po miescie warto zwiedzi¢ najstarszy zabytek
sakralny — koscidt Nawiedzenia NMP i Sw. Mikofaja (koscidt farny
Zkorica XIV w.). W barokowym kosciele pw. Sw. Antoniego Padewskie-
o z drugiej potowy XVIIl w. zachoway sie oryginalne polichromie,
a w podziemiach znajdujq sie stare krypty grobowe — najcenniejsze
tego typu zabytki w pdtnocno-wschodniej Polsce.

Burmistrz Miasta Ostrofeki
Janusz Kotowski




Serock, znany z atrakcyjnego potoZenia nad Jeziorem Zegrzyriskim,
to jedno z najstarszych miast na Mazowszu i w Polsce. W 2017 roku ob-
chodzi 600-lecie nadania praw miejskich przez ksiecia Janusz | Mazo-
wieckiego. Grod funkgjonujqcy w XI-XIll u ujscia Bugu do Narwi, rozwdj
swdj zawdzieczat potozeniu przy waznych szlakach handlowych.

Zapraszamy do spacerdw po Bulwarze Nadnarwiariskim i jarach
wyrzezbionych w nadrzecznej skarpie. Prowadzq one na wzgdrze Bar-
barka, gdzie o dawnych dziejach przypomina makieta grodziska - stqd
blisko juz do pdZnogotyckiego kosciota fundacji ksiqzqt mazowieckich.
Opodal kosciota mozna podziwiac widok na ujscie Bugu do Narwi, da-
lej Sredniowieczny, brukowany rynek z nowoczesnym ratuszem. Tych,
ktdrzy przybedq na dtuzej, Mamy tu piekne szlaki pieszo-rowerowe,
0 dtugosci ponad 88 km, wiodqce wsrdd zieleni rezerwatdw przyrody
ku gminnym zabytkom i obiektom historycznym.

Burmistrz Miasta i Gminy Serock
Sylwester Edwin Sokolnicki

Ptock ze swym unikalnym potoZeniem na wysokiej, ponad 50-me-
trowej skarpie nad Wistq, to nie tylko piekne krajobrazy i powiew
wielkiej historii ukrytej w budowlach Tumskiego Wzgdrza, ale przede
wszystkim fantastyczne warunki do uprawiania sportu i rekreacji.

U podndza skarpy znajduje sie naturalny akwen wodny — Zalew
Sobdtka, idealne miejsce do wypoczynku i rekreacji.

Miasto ma swoich olimpijczykéw oraz medalistow mistrzostw
Swiata i Europy, cieszy sie sukcesami szczypiomistow Orlenu Wisty
Ptock, dopinguje pitkarzy noznych grajqcych w ekstraklasie. Duze
znaczenia ma dla nas rozwdj aktywnosdi fizycznej dzieci i modziezy.
Najmtodsi mieszkaricy miasta mogq korzystac z bogatej oferty zajec
sportowych, uczeszczac do Plockiej Akademii Pitki Noznej i Pitki Recz-
nej, a takze startowac w licznie organizowanych biegach ulicznych
i zawodach sportowych.

Prezydent Miasta Ptocka
Andrzej Nowakowski

Pruszkow

Pruszkdw to najwieksze miasto warszawskiego pasma zachod-
niego, miasto sportu, parkw, mfodziezy i aktywnych mieszkaricow.
Ma dobrq baze do uprawiania sportu wyczynowego i amatorskiego.
Dziata tu aktywnie blisko 20 organizacji sportowych. Miasto pefne jest
nowoczesnych obiektdw przystosowanych do uprawiania rdznorakich
dyscyplin.

Miasto od wielu lat dynamicznie rozwia sie, przybywa mieszkari-
dw, powstajq nowe inwestycje, dziata ponad 9000 firm.

Mam nadzieje, Ze zawody w kolarstwie torowym odbywajqce sie na
nowoczesnym torze kolarskim w ramach XXIll Ogdlnopolskiej Olimpia-
dy Miodziezy pozostanq w dobrej pamieci ich uczestnikéw.

Prezydent Miasta Pruszkowa
Jan Starzynski




Puttusk to jedno z najstarszych miast na Mazowszu. Dzis wykorzy-
stuje swoje dziedzictwo: ciekawq historie, liczne zabytki, a takze piek-
ne potozenie na skraju Puszczy Biatej, nad zachowanq w dziewiczym
stanie rzekq Narew, ktdrej naturalne odgatezienia otaczajq najstarszq
(zes¢ miasta tworzqc z niej wyspe.

Puftusk dumny jest z najdtuzszego w Europie brukowanego rynku
zkamieniczkamiz XVIIli XIX w, w ktdrego centralnej czesci znajduje sie
gotycko-renesansowa wieza dawnego ratusza. Natomiast jego krarice
wyznaczajg: kolegiata z najwiekszq w Europie Srodkowowschodniej
renesansowq polichromiq na sklepieniu zwanym puttuskim oraz daw-
ny zamek biskupdw ptockich, obecnie Dom Polonii.

Samorzqd realizuje inwestycje, ktdre przynoszq korzysci dla miasta
i regionu. Dbamy o rozwdj miasta pod wzgledem gospodarczym, edu-
kacyjnym, kulturalnym i sportowo-turystycznym.

Puttusk to niezwykle interesujqce, nowoczesne miasto z tradycjami.

Burmistrz Miasta Puttusk
Krzysztof Nuszkiewicz




A BOKS
<J Kobiet Mezczyzn

: 4
11-16 lipca 2017, Puttusk /

Startuje 52 (K) i 104 (M) zawodnikéw

Miejsce zawodow Puttusk, Gimnazjum nr 1 im. Klaudyny Potockiej,
ul. Marii Konopnickiej 5

Kierownik zawodow Dariusz Karpinski (796 050 025)

Sedzia gtowny Jerzy Guss

Z-ca Sedziego Gtownego Kazimierz Kiczynski

Delegat PZB Piotr Byrdy

Biuro zawodéw / Nocleg /
Wyzywienie Hotel Zamek Puttusk, ul. Szkolna 11, 06-100 (23 692 90 00)

Boks rozgrywany jest na igrzyskach od 1904 roku (St. Louis).
Polacy zdobyli 43 medale olimpijskie.

Szczeg6towy program dostepny na www.oom.uniasport.pl
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>3 GOLF

©azowsze.

) . v
08-10 2017, Jabt
sierpnia , Jabtonna /

Startuje 48 zawodnikow

Miejsce zawodow First Warsaw Golf&Country Club, ul. Golfowa 44,
05-110 Jabtonna

Dyrektor Turnieju Janusz Mojsiewicz (664 316 511; organizacja@pzgolf.pl)

Sedzia gtowny Stawomir Banaskiewicz

Delegat techniczny Barttomiej Chetmecki (sekretarz@pzgolf.pl)

Biuro zawodow First Warsaw Golf&Country Club (22 782 45 55)

Nocleg Hotel FORT, ul. Modliriska 310/312, 00-001 Warszawa
(228190172)

Wyzywienie Hotel FORT, ul. Modliriska 310/312 oraz

First Warsaw Golf&Country Club

Golf staje sie w kraju coraz bardziej popularny.
Po ponad stuletniej przerwie ponownie znalazt sie
w programie igrzysk w 2016 (Rio).

Szczeg6towy program dostepny na www.oom.uniasport.pl
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Miejsce zawodow

Kierownik zawodéw

Delegat techniczny

Biuro zawodéw

Nocleg / Wyzywienie

Dyscyplina znalazta sie w programie Igrzysk Olimpijskich
w latach 1908 (Londyn), 1920 (Antwerpia),
aod 1928 (Amsterdam) jest nieprzerwanie do dzisiaj

HOKEJ NA TRAWIE
Kobiet Mezczyzn S

23-29 2017, Skierniewi vy
-29 czerwca , SKlerniewice /

Startuje 80 (K) i 96 (M) zawodnikéw

Boisko do gry w hokeja na trawie, ul. Trakcyjna 1,
96-100 Skierniewice

Marek Sikora (730 261 074; sikora.marek@o2.pl)

Ewa Wybieralska (M), Patrycja Wiatr-Btazejewska (K)
(pzht@pzht.pl), Andrzej Grzelak — prezes PZHT

Przed zawodami Klub Sportowy Polonia Skierniewice,
ul. Pomologiczna 10 (668 217 965). W trakcie: boisko do
gry w hokeja na trawie, ul. Trakcyjna 1, 96-100 Skierniewice

1. Osrodek Grabskie Sioto, 96-100 Skierniewice, Budy
Grabskie 49, (46 833 69 66);

2. Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Skierniewi-
cach, 96-100 Skierniewice, ul. Nowobielanska 100,

(46 83396 00)

3. Hotel Start w Skierniewicach, 96-100 Skierniewice,

ul. Pomologiczna 8, (46 833 27 50)

4. Zajazd Rozdroze w Nieborowie, Nieboréw 163

(46 883 602 188)

Szczegétowy program dostepny na www.oom.uniasport.pl
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Jan Kowalczyk - ztoty medalista olimpijski w skokach
przez przeszkody (Moskwa, 1980)

JEZDZIECTWO
ujezdzenie, WKKW, skoki e

21-27 lipca 2017, P i 7
-27 lipca , Poczernin /

Startuje 70 (skoki-25-27.07), 351 30 (ujezdzenie i wkkw — 21-23.07) zawodnikdw

Miejsce zawodow Klub Jezdziecki ,Poczernin”, 09-142 Zatuski (23 683 44 21)

Sedzia gtéwny Ewa Porebska-Gomutka (skoki),
Elzbieta Strzeszewska (wkkw),

Krzysztof Tomaszewski (ujezdzenie)

Stanistaw Helak / Rudolf Mrugata (skoki),
Roman Krzyzanowski (wkkw),
Krzysztof Tomaszewski (ujezdzenie)

Delegat techniczny

Biuro zawodow Klub Jezdziecki Poczernin, 09-142 Zatuski

Nocleg »,MODR" w Warszawie Oddziat Poswietne w Ptorisku,
ul. H. Sienkiewicza 11, 09-100 Ptonsk” (23 663 07 40)

Wyzywienie 1. Sniadania w miejscu zakwaterowania.
2. Folwarex Gospodarstwo Agroturystyczne,
Brygida Gawryszewska, 09-142 Zatuski k/Ptonska,

Poczernin 43 (obiady, kolacje).

Szczegétowy program dostepny na www.oom.uniasport.pl
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KAJAKARSTWO
P/l KLASYCZNE

7

03-06 sierpnia 2017, Bydgoszcz /

Startuje 216 zawodnikow

Miejsce zawodow Tor regatowy ,Brdyujscie”, Witebska 26, (52 346 93 85)
Kierownik zawodow Zbigniew Olkiewicz

Sedzia gtowny Marek Stanny

Delegat techniczny Robert Wtodarczyk

Przedstawiciele PZKaj Waldemar Rogulski, Wiestaw Rakowski

Biuro zawodéw Kujawsko-Pomorski Zwigzek Kajakowy, ul. Gdanska 163;

85-915 Bydgoszcz. W czasie zawoddw na torze regatowym

Nocleg / Wyzywienie 1. Bursa Zespotu Szkét Elektronicznych, ul. Kartowicza 18
(52 34157 00).
2.Bursa nr 1, ul. Bartosza Gtowackiego 37 (52 342 46 82).
- . 3. Dom Studenta nr 2 Uniw. Technologiczno-Przyrodnicze-
= G W - s go u prof. Kaliskiego w Bydgoszczy.
Marta Walczykiewicz srebrna medalistka olimpijska
z Rio (2016). Polacy zdobyli tacznie 20 medali olimpijskich.

Szczeg6towy program dostepny na www.oom.uniasport.pl

ORGANIZATORZY PARTNER PARTNER MEDIALNY
ini TV
j Mlmstefstwo . UGIOWSze. ‘.o“h [TIVIP]
Sportu i Turystyki serce Polski .4 SPORT

FUNDP“'\P



KAJAKARSTWO
/Ml S_ALOMOWE

01-04 sierpnia 2017, Drzewica /

— —
—_—

Startuje 45 zawodnikéw

Miejsce zawodow LKK Drzewica, ul. Fabryczna 18, 26-340 Drzewica
(48 375 65 00; 695 725 985; biuro@lkkdrzewica.pl)

Kierownik zawodow Marek Sadlinski

Sedzia gtowny Marian Gonciarz

Delegat techniczny PZKaj  Dariusz Wrzosek

Przedstawiciel PZKaj Wojciech Kudlik
Biuro zawodow LKK Drzewica, ul. Fabryczna 18, 26-340 Drzewica
Nocleg / Wyzywienie Restauracja Zamkowa, Pl. Wolnosci Drzewica (48 375 61 60).
: Kemping ,Nad Drzewiczka” (501 104 163).
& S Dom Weselny ,Korona”, Radzice Duze (48 375 64 33)

[

Ta niezwykle widowiskowa dyscyplina zadebiutowata
w igrzyskach dopiero w 1972 roku (Monachium)

Szczeg6towy program dostepny na www.oom.uniasport.pl
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KOLARSTWO
% MTB ¥ e
O | 7
22-23 lipca 2017, Warszawa /

Startuje 60 zawodnikow

Miejsce zawodow Gorka na Kazury, Warszawa-Ursynow
Dyrektor Turnieju Btazej Maresz (600 452 865; bmaresz@02.pl)
, Sedzia gtowny Wyznaczy PZK
R ‘> Delegat techniczny Wyznaczy PZK
Biuro zawodow W miejscu zawodow
W/ . Nocleg / Wyzywienie Akademiki SGGW, ul. Nowoursynowska 161

n

Maja Wtoszczowska — dwukrotna srebrna medalistka
Igrzysk z Pekinu 2008 i Rio (2016)

Szczegétowy program dostepny na www.oom.uniasport.pl
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KOLARSTWO
6‘@ SZOSOWE =

11-13 lipca 2017, Nowy Dwor Maz. /

Startuje 160 zawodnikéw

Miejsce zawodow NOSIR Nowy Dwér Mazowiecki, ul. Sportowa 66,
05-100 Nowy Dwoér Mazowiecki (22 775 41 42)

Kierownik zawodow Mariusz Szczurowski (784 981 932)

Sedzia gtowny Wyznaczy PZK

Delegat techniczny Wyznaczy PZK

Biuro zawodéw NOSIR Nowy Dwér Mazowiecki

Nocleg / Wyzywienie BEST WESTERN Airport Modlin, ul. Paderewskiego 1,

05-100 Nowy Dwér Mazowiecki (22 785 71 00),
Hotel ,U Witaszka", 05-152 Czosndw, ul. W. Lercha 5
(2278502 02)

Rafat Majka zdobyt brazowy medal olimpijski
w Rio (2016) w wyscigu ze startu wspélnego

Szczegétowy program dostepny na www.oom.uniasport.pl
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Coraz wyzszy poziom sportowy reprezentuja kolarze
torowi, na razie tuz za podium olimpijskim.
W programie igrzysk od 1896 roku (Ateny).

KOLARSTWO 2
TOROWE &

v
10-13 sierpnia 2017, Pruszkow //

ole

Startuje 60 zawodnikow

Miejsce zawodow BGZ BNP Paribas Arena, ul. Andrzeja 1, Pruszkéw

(2273883 95)

Anna Biernacka, Dariusz Biernacki
(603 615 207; Family.active@gmail.com)

Kierownik zawodéw

Sedzia gtowny Zbigniew Ruzik
Delegat techniczny Wyznaczy PZK
Biuro zawodéw BGZ BNP Paribas Arena

Nocleg / Wyzywienie Pokoje Noclegowe Pruszkéw, ul. Obroficéw Pokoju 5/7

(22758 87 28)

Szczegdtowy program dostepny na www.oom.uniasport.pl
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KOLARSTWO 2

@"@ BMX '/;

07-08 lipca 2017, Jasto /

Startuje 40 zawodnikéw

Miejsce zawodow Tor BMX w Jasle-Gadkach,38-200, Jasto
Kierownik zawodow Tadeusz Baniak

Sedzia gtowny Jerzy Klinik (605 123 573)

Delegat techniczny Z-ca ds. sportu: Andrzej Kramarczyk (798 754 226)
Biuro zawodéw Hala sportowa MOSIR Jasto - 07.07; 15.00-19.00,

tor BMX -08.07; 09.00-10.00
Iwona Mocko (534 934 309), Adam Koztowski (660 458 350)

Nocleg / Wyzywienie Hotelik MOSIR Jasto, ul. Sikorskiego 15 (13 446 42 39)

Dyscyplina dynamicznie rozwijajaca sie w Polsce.
W programie igrzysk olimpijskich — od 2008 roku (Pekin).

Szczegdtowy program dostepny na www.oom.uniasport.pl
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Ceremonia otwarcia OOM

CZERWIEC LIPIEC
DYSCYPLINA MIEJSCE

1 | Boks K Puttusk [ oW

2 | Boks M Puttusk [J [ oW

3 [GolFKiM Jabtonna

4 | Hokej na trawie K Skierniewice [ K oW

5 | Hokej na trawie M Skierniewice [ ) oW

6 | Jezdziectwo skoki Poczernin

7 | Jezdziectwo ujezdzenie |Poczernin

8 | Jezdziectwo WKKW Poczernin

9 | Kajakarstwo klasyczne Bydgoszcz
10 | Kajakarstwo slalomowe | Drzewica
11 | Kolarstwo MTB Warszawa
12 | Kolarstwo szosowe Nowy Dwér Maz. P|@®|OW
13 | Kolarstwo torowe Pruszkéw
14 | Kolarstwo BMX Jasto P (OW
15 | Lekka atletyka Warszawa
16 | tucznictwo Warszawa
17 | Pigeciobdj nowoczesny Warszawa P|®|OW
18 | Pitka nozna K Pionki [ J ow
19 | Pitka nozna M Ptock P [ ow
20 | Pitka reczna K Karczew / Jozeféw
21 | Pitka reczna M Ostroteka
22 | Pitka siatkowa plazowa K | Warszawa
23 | Pitka siatkowa plazowa M | Warszawa
24 | Pitka wodna Warszawa P|®|OW
25 | Ptywanie Warszawa
26 | Ptywanie synchroniczne | Poznan oW
27 | Podnoszenie cigzaréw Siedlce PlO®@]|O® oW
28 | Rugby M Siedlce
29 | Skoki do wody Warszawa oW
30 | Strzelectwo W-wa / Rembertow Pl @] @
31 | Triathlon Kozienice
32 | Wioslarstwo Kruszwica
33 | Zeglarstwo Serock (Zegrze)

LEGENDA: P -przyjazd; @ -zawody; W -wyjazd
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P LEKKA ATLETYKA

/ 03-06 sierpnia 2017 '7
Warszawa /

Startuje 760 zawodnikow

Miejsce zawodow AWF Warszawa, stadion LA, ul. Marymoncka 34,
00-968 Warszawa
Kierownik zawodow Wyznaczy PZLA
Sedzia gtowny Wyznaczy PZLA
Delegat techniczny Wyznaczy PZLA
Biuro zawodow AWF Warszawa, ul. Marymoncka 34
Nocleg / Wyzywienie AWF Warszawa, ul. Marymoncka 34
Dwukrotna ztota medalistka olimpijska w Londynie 2012
i Rio 2016 Anita Wtodarczyk, mistrzyni, rekordzistka $wiata
w rzucie mtotem.
Polacy zdobyli tacznie 57 medali olimpijskich,
w tym 24 ztote. Szczegdtowy program dostepny na www.oom.uniasport.pl
ORGANIZATORZY PARTNER PARTNER MEDIALNY
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tUCZNICTWO

28-30 lipca 2017 ,,;
Warszawa /

Startuje 128 zawodnikéw

Miejsce zawodow KS ,Drukarz”, Warszawa ul. Zieleniecka 2
(22 810 06 28; sdrukarz@sdrukarz.pl)

Kierownik zawodow Wyznaczy PZt

Sedzia gtowny Arkadiusz Woroniko, Iwona Smoczyniska, Tadeusz Jawor

Delegat techniczny Wyznaczy PZt

Biuro zawodow KS ,Drukarz”

Nocleg / Wyzywienie Start Hotel ARAMIS, ul. Mangalia 3B, 02-758 Warszawa
(22 207 80 00)

Iwona Marcinkiewicz - brazowa medalistka
Igrzysk w Atlancie (1996)

Szczegétowy program dostepny na www.oom.uniasport.pl
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NOWOCZESNY e
i M 4
14-16 lipca 2017 Warszawa /
4

Startuje 120 zawodnikow

Miejsce zawodow AWF Warszawa, ul. Marymoncka 34, 00-968 Warszawa
Kierownik zawodow Mateusz Nowicki (603 117 678)

Sedzia gtowny Stawomir Kope¢

Delegat techniczny Stanistaw Pytel

Biuro zawodow Sala Gier AWF, Warszawa, ul. Marymoncka 34

Nocleg / Wyzywienie AWF Warszawa, ul. Marymoncka 34

Oktawia Nowacka — bragzowa medalistka olimpijska z Rio (2016).
Ztotymi medalistami olimpijskimi byli: Janysz Pyciak-Peciak
(1976 Montreal), Arkadiusz Skrzypaszek, Dariusz Gozdziak,
Maciej Czyzowicz - w druzynie oraz Arkadiusz Skrzypaszek

indywidualnie (1992 Barcelona). SzczegGtowy program dostepny na www.oom.uniasport.pl
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PILKA NOZNA
KOBIET L

. C v
03-09 | 2017, Pionk
ipca , Pionki /

%

Startuje 144 zawodniczek

Miejsce zawodow KS Proch Pionki, ul. Sportowa 1, 26-670 Pionki,
GKS Krélewscy Jedlnia, Poswietne 21, 26-670 Pionki, GKS
Suskowola, Suskowola 26a

Kierownik zawodow Stawomir Pietrzyk

Sedzia gtowny wyznaczy PZPN

Delegat techniczny Kamil Witkowski

Biuro zawoddéw Radomski Okregowy Zwiazek Pitki Noznej, ul. Chrobrego 52,
26-600 Radom (48 364 74 94; biuro@rozpn.pl)

Nocleg / Wyzywienie Osrodek Edukacji Ekologicznej i Integracji Europejskiej

Laséw Panstwowych, ul. Ptuzanskiego 30,
26-630 Jedlnia Letnisko (48 322 10 11)

Dyscyplina coraz popularniejsza w sporcie kobiecym,
w programie igrzysk od 1996 roku (Atlanta)

Szczegétowy program dostepny na www.oom.uniasport.pl
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Miejsce zawodow
Kierownik zawodow
Sedzia gtowny
Delegat techniczny
Biuro zawoddow

Nocleg / Wyzywienie

Robert Lewandowski —jeden z najlepszych pitkarzy
Swiata, filar reprezentacji. Polacy na igrzyskach
olimpijskich zdobyli ztoty (Monachium 1972)

i srebrny medal (Montreal 1976).

PILKA NOZNA

XX

MEZCZYZN FINALY PUCHARU im. K. DEYNY &%

/z\ -
‘K 02-08 lipca 2017, Ptock

Startuje 144 zawodnikow

Stadion im. Kazimierza Gérskiego w Ptocku

Jacek Koztowski

Grzegorz Zidtkowski

Witold Bogdanski

Ptocki Okregowy Zwiazek Pitki Noznej (505 006 338)

1. Internat Liceum Ogdlnoksztatcacego im. Wtadystawa
Jagietty, ul. 3 Maja 6, 09-100 Ptock,

2. STUDNIA Mtodziezowe Centrum Edukacyjno-Wychowaw-
cze, ul. Gérna 1, 09-400 Ptock

Szczegétowy program dostepny na www.oom.uniasport.pl

ORGANIZATORZY

7~ -
) Ministerstwo Q’azowile.

Sportu i Turystyki serce Polski

PARTNER PARTNER MEDIALNY
TV
L0110, 0) SPORT

FUNDP‘(\



(M PItKA RECZNA
KOBIET

v 17-23 lipca 2017, Karczew/Jozefow //

Startuje 128 zawodniczek

Miejsce zawodow 1. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Karczewie,
Bohateréw Westerplatte 55, 05-400 Karczew
(22 780 62 80),
2. Integracyjne Centrum Sportu i Rekreacji,
05-420 Jézefdw, ul. Dtuga 44 (22 789 11 77)

Kierownik zawodéw Wyznaczy ZPRP

Sedzia gtéwny Wyznaczy ZPRP

Delegat techniczny Wyznaczy ZPRP

Biuro zawodow MOSIR w Karczewie

Nocleg / Wyzywienie 1. Dom Weselny Rybaczéwka, ul. Wiélana 32B,

Otwock Wlk. 05-480 Karczew (609 317 661),
2. Hotel Pod Sosnami, ul. Warszawska 68, 08-445 Osieck

(2568570 14),
Kobiet lizuia w tei d l . 3. Dom Weselny Filato, ul. Bajkowa 6, 05-402 Otwock-Swider
oblety rywa'lzuja W Le) dyscypinie (601321036, 607 173 164),
od Igrzysk Olimpijskich w Montrealu (1976) 4. Hotel Relax, Trakt Lubelski 4, 05-408 Wola Ducka
(22 78999 25)
Szczegétowy program dostepny na www.oom.uniasport.pl
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PItKA RECZNA
MEZCZYZN e

: 4
17-23 lipca 2017, Ostroteka /

Startuje 128 zawodnikow

Miejsce zawodow Hala Sportowo-Widowiskowa im. Arkadiusza Gotasia,
ul. Traugutta 1, Ostroteka oraz Zespét Szkét nr 5, Generata
Zygmunta Berlinga 5, 07-400 Ostroteka (29 760 36 92)

Kierownik zawodow Wyznaczy ZPRP

Sedzia gtowny Wyznaczy ZPRP

Delegat techniczny Wyznaczy ZPRP

Biuro zawodow Hala Sportowo-Widowiskowa im. Arkadiusza Gotasia

Nocleg / Wyzywienie 1. Internat Zespotu Szkét Zawodowych nr 1, ul. Parkowa 4/6,
07-410 Ostroteka,

2. Internat Zespotu Szkét Zawodowych nr 2, ul. Batalionu
Czwartakéw 4, 07-410 Ostroteka,

3. Internat Liceum Ogoélnoksztatcgcego ul. Traugutta 1,
07-410 Ostroteka

Polacy zdobyli brazowy medal w 1976 roku
(Montreal), a na Igrzyskach w Rio (2016)
znalezli sie tuz za podium

Szczegétowy program dostepny na www.oom.uniasport.pl
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Miejsce zawodow

Kierownik zawodow
Sedzia gtowny
Biuro zawodow
Nocleg

Wyzywienie

Dyscyplina w programie igrzysk znalazta sie
po raz pierwszy w 1996 roku (Atlanta)

PILKA SIATKOWA PLAZOWA
il  KOBIET MEZCZYZN #e
\ 17-19 lipca 2017, Warszawa 7

/

Startuje 32 (K) i 32 (M) zawodnikéw

Warszawa, kompleks boisk Let's go przy ul. Koncertowej 4
(605 555 720, 22 649 05 02)

Mateusz Pietrzyk

Leszek Papiez

Warszawa, ul. Koncertowa 4, kompleks boisk Let's go
Akademiki SGGW, Nowoursynowska 161, 00-001 Warszawa
Akademiki SGGW i kompleks boisk Let's go

Szczegdtowy program dostepny na www.oom.uniasport.pl
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PItKA WODNA

07-09 lipca 2017, Warszawa Y

Startuje 96 zawodnikéw

Miejsce zawodow OSIR Zoliborz, ul. Potocka 1, Warszawa

Kierownik zawodow Julia Olekséw

Sedzia gtowny / Delegat

techniczny Ryszard Sudczak

Biuro zawodéw OSIR Zoliborz (22 832 46 00)

Nocleg / Wyzywienie Hotel Holiday Park, ul. Heroldéw 1B, 01-991 Warszawa
(22 86527 70)

Dyscyplina w programie igrzysk od 1900 roku (Paryz),
od roku 2000 (Sydney) w igrzyskach uczestnicza
kobiety

Szczegdtowy program dostepny na www.oom.uniasport.pl
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Otylia Jedrzejczak - najlepsza polska ptywaczka,
ztota i dwukrotnie srebrna medalistka z Aten (2004)
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. PLYWANIE

e S o
\j\ S
el 18-21 lipca 2017, Warszawa ;/

Startuje 180 zawodnikow

Miejsce zawodow Centrum Sportowo-Rehabilitacyjne Warszawskiego

Uniwersytetu Medycznego, ul. Ksiecia Trojdena 2C
02-109 Warszawa (22 116 63 02)

Kierownik zawodow Stawomir Grabiec (600 851 363; zawody@wmozp.pl)

Delegat techniczny Piotr Pietrasik (604 177 195; p.pietrasik@polswim.pl)

Sedzia gtowny - kobiety tukasz Michalski

Sedzia gtowny - mezczyzni  Bogumita Nowakowska

Biuro zawodéw Centrum Sportowo-Rehabilitacyjne Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego

Nocleg Dom studencki nr 2 ,Zwirek”, Zwirki i Wigury 95/97,
Warszawa
Wyzywienie Centrum Sportowo-Rehabilitacyjne Warszawskiego

Uniwersytetu Medycznego
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PLYWANIE (2
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——— 4 '7
30.06-02.07 2017, Poznan
//

Startuje 60 zawodniczek

Miejsce zawodow Termy Maltanskie, ul. Termalna 1, 61-028 Poznan

Kierownik zawodéw Monika Szcze$niak

Sedzia gtowny Eleni Filipiuk-Adamos (elenifilipiukadamos@gmail.com)

Delegat PZP Magdalena Kalinowska

Biuro zawodéw Termy Maltanskie, (61222 61 61)

Nocleg Novotel Poznan Malta, ul. Termalna 5, 61-028 Poznan,
(61654 31 00)

Wyzywienie Termy Maltanskie i Novotel Poznan Malta

Widowiskowa dyscyplina olimpijska w sporcie
kobiecym, w programie igrzysk od 1984 (Los Angeles)

Szczegdtowy program dostepny na www.oom.uniasport.pl
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PODNOSZENIE
CIEZAROW 2
A 09-12 lipca 2017, Siedlce /

Startuje 189 zawodnikow

Miejsce zawodow Hala Sportowa Agencji Rozwoju Miasta Siedlce,
ul. B. Prusa 6, 08-110 Siedlce (25 644 14 41)

Kierownik zawodow Stefan Dtugosz (602 396 885)

Sedzia gtowny Bogustaw Mokranowski

Delegat techniczny Bogustaw Maliszewski

Biuro zawodéw Wojewddzki Ludowy Klub Sportowy Nowe Iganie,
ul. Kazimierzowska 25, 08-110 Siedlce (25 633 31 50;
wlksi@wp.pl)

Nocleg Domy Studenta, ul. Zytnia 17/19, Siedlce

Wyzywienie Domy Studenta WLKS

Waldemar Baszanowski czterokrotny olimpijczyk,
dwukrotny ztoty medalista olimpijski z Meksyku (1968)
i Monachium (1972), 24-krotny rekordzista $wiata,
61-krotny rekordzista Polski

Szczegétowy program dostepny na www.oom.uniasport.pl
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RUGBY

18-23 lipca 2017, Siedlce

XX

0

0OM
©azowsze.

~

AR\

Startuje 138 zawodnikow

Miejsce zawodow MKS Pogon Siedlce, ul. Prusa 6, Siedlce
Kierownik zawodow Wyznaczy PZR

Sedzia gtowny Wyznaczy PZR

Delegat techniczny Wyznaczy PZR

Biuro zawodéw MKS Pogon Siedlce

Nocleg / Wyzywienie Domy Studenta, ul. Zytnia 17/19, Siedlce

W tej dyscyplinie reprezentujemy solidny poziom,
ale jeszcze bez sukcesdw migdzynarodowych.

W programie Igrzysk Olimpijskich w Rio (2016)
znalazty sie rugby siedmioosobowe.

Szczegétowy program dostepny na www.oom.uniasport.pl
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SKOKI DO WODY

30.06 -02.07 2017 ,,;
Warszawa /

Startuje 36 zawodnikow

Miejsce zawodow Patac Mtodziezy w Warszawie, Plac Defilad 1, 00-901 W-wa
Kierownik zawodow Andrzej Wierniuk (602 384 358)

Sedzia gtowny Grzegorz Musiatek

Delegat techniczny Grzegorz Lesiak

Biuro zawodéw Basen w Patacu Mtodziezy w Warszawie

Nocleg Warszawskie Centrum Sportu Mtodziezowego ,Agrykola”,

ul. Mysliwiecka 9, 00-459 Warszawa (22 622 91 10)
Wyzywienie Patac Mtodziezy i Agrykola

Konkurencje w skokach do wody rozgrywane s od
1904 roku (St. Louis). Nasi zawodnicy reprezentowali
Polske na 6 igrzyskach olimpijskich.

Szczegétowy program dostepny na www.oom.uniasport.pl
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STRZELECTWO

SPORTOWE s
14-19 lipca 2017 ;
Warszawa / Rembertow v

Startuje 262 zawodnikow

Miejsce zawodow Strzelnica otwarta Warszawa-Rembertéw (rzutki)
Strzelnica kulowa W-wa Bemowo, ul. Galileusza 11
Hala sportowa WAT, ul. Kartezjusza 1 (pistolet, karabin

pneum.)

Kierownik zawodow Marta Misztal (510 103 601;
martamisztal@strzelectwo-legia.pl)

Sedzia gtowny Andrzej Préchnicki

Delegat techniczny PZSS ~ Antoni Kaminski

Biuro zawodow Strzelnica Kulowa ul. Galileusza 11

Nocleg / Wyzywienie Akademik - Wojskowa Akademia Techniczna,

ul. Kaliskiego 2, 01-476 Warszawa

Sylwia Bogacka - srebrna medalistka olimpijska z Londynu
(2012). Polacy na igrzyskach zdobyli 12 medali, w tym 4 ztote:
dwa Renata Mauer (1996 Atlanta, 2000 Sydney)

i dwa Jozef Zapedzki (1968 Meksyk, 1972 Monachium).

Szczegétowy program dostepny na www.oom.uniasport.pl
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TRIATHLON

11-13 sierpnia 2017, Kozienice Z
4

©azowsze.

Startuje 40 zawodnikéw

Miejsce zawodow Osrodek Rekreacji i Turystyki Kozienickiego Centrum
Rekreacji i Sportu, ul. Bohateréw Studzianek 30,
26-900 Kozienice

Kierownik zawodow Pawet Mtynarczyk (pawel.mlynarczyk@triathlon.pl)

Sedzia gtowny Jerzy Augustyniak

Delegat techniczny Janina Pyrzalska-Figurska

Biuro zawodow Osrodek Rekreacji i Turystyki Kozienickiego
Centrum Rekreacji i Sportu

Nocleg / Wyzywienie Internat Zespotu Szkét Zawodowych, ul. Warszawska 72,
26-900 Kozienice

Dyscyplina bardzo popularna na $wiecie,
w programie igrzysk od roku 2000 (Sydney)

Szczegétowy program dostepny na www.oom.uniasport.pl
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Miejsce zawodow

Kierownik zawodow
Sedzia gtowny
Delegat PZS (PZTW)
Biuro zawodow

Nocleg

Dwukrotni mistrzowie olimpijscy z Sydney (2000) L

i Atenach (2004) w dwéjce podwdjnej wagi lekkiej Wyzywienie
Tomasz Kucharski i Robert Sycz. Na Igrzyskach w Rio (2016)

ztoty medal olimpijski zdobyta dwojka podwdjna:

Magdalena Fularczyk-Koztowska / Natalia Madaj. Szczeg6towy program dostepny na www.oom.uniasport.pl

Startuje 300 zawodnikow

WIOSLARSTWO

27-30 lipca 2017, Kruszwica Vg
4

Tor regatowy na jeziorze Gopto, Klub Wioslarski ,Gopto”
Kruszwica 88-150, Potwysep Rzepowski

Stefan Janeczek (696 427 386)
Marta Marszatek
Franciszek Kaminski

Klub Wioslarski ,"Gopto” Kruszwica, 88-150 Kruszwica
(52 351 52 30, 606 930 491)

KW ,Gopto” Kruszwica, Pétwysep Rzepowski

Internat ZSP 88-150 Kruszwica Kobylniki

Niepubliczny Internat 88-100 Inowroctaw, ul. Narutowicza 32
Hotel Sportowy 88-150 Kruszwica, ul. Poznanska 17

Hotel KOM-Rol Kobylniki 88-150 Kruszwica

Hotel Magdalenka 88-150 Kruszwica Ziemowita 9

Domki Campingowe LOK Kruszwica

Hotel ZAZ Radziejow ul. Kosciuszki

Osoby mieszkajace poza Kruszwica beda dowozone autokarami

Restauracja ,Zajazd u Piotra Kotodzieja”
88-150 Kruszwica, Pétwysep Rzepowski
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ZEGLARSTWO

—— Lo A4
s 04-08-16-20 sierpnia 2017, Zegrze
V4

Startuje 240 zawodnikéw

Miejsce zawodow Port Jachtowy ,Nieporet”, ul. Wojska Polskiego 3,
MOS 2 Zegrze ul. Warszawska 21
Kierownik zawodow Stawomir Kalinowski (601 422 608)
Sedzia gtowny Marta Oledzka (I termin), Michat Jodtowski (Il termin)
Delegat techniczny Zbigniew Czubek
Biuro zawodéw MOS 2 Zegrze ul. Warszawska 21
Nocleg / Wyzywienie Hotel 500 ul. Warszawska 31A, 05-130 Zegrze (22 774 66 66)

| termin; 04-08.08 klasy Laser 4,7, Laser Radial Techno
Il termin; 16-20.08 klasy - Optimist, Cadet, LEquipe

Mateusz Kusznierewicz, czterokrotny olimpijczyk, ztoty
medalista z Atlanty (1996) i brazowy z Aten (2004).

Na Igrzyskach w Londynie (2012) brazowy medal zdobyta
Zofia Nocetti-Klepacka.

Szczegdtowy program dostepny na www.oom.uniasport.pl
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MEDALE POLAKOW ZDOBYTE W LETNICH IGRZYSKACH OLIMPIISKICH (1924-2016)

1924 PARYZ -

0 1 1 LEKKA ATLETYKA 24 19 14
1928 AMSTERDAM 1 1 3 BOKS 8 9 26
1932 LOS ANGELES 2 1 4 ZAPASY 5 9 12
1936 BERLIN 0 3 3 SZERMIERKA 4 9 9
1948 LONDYN 0 0 1 PODN. CIEZAROW 5 6 21
1952 HELSINKI 1 2 1 STRZELECTWO 4 3 5
1956 MELBOURNE 1 4 4 WIOSLARSTWO 4 3 11
1960 RZYM 4 6 1 JUDO 3 3 2
1964 TOKIO 7 6 10 PIECIOBOJ NOW. 3 1
1968 MEKSYK 5 2 11 JEZDZIECTWO 1 3 2
1972 MONACHIUM 7 5 9 PLYWANIE 1 3 2
1976 MONTREAL 7 6 13 GIMNASTYKA 1 1 2
1980 MOSKWA 3 14 15 PILKA NOZNA 1 2
1984 LOS ANGELES  Polacy nie uczestniczyli SIATKOWKA 1 2
1988 SEUL 2 5 9 ZEGLARSTWO 1 3
1992 BARCELONA 6 10 KAJAKARSTWO 7 13
1996 ATLANTA 7 5 5 KOLARSTWO 7 4
2000 SYDNEY 6 5 3 LUCZNICTWO 1 1
2004 ATENY 3 2 5 PILKA RECZNA 1
2008 PEKIN 3 6 1
2012 LONDYN 2 2 6
2016 RIO 2 3 6



Wywiad z Tomaszem Majewskim

- Jak Pan trafit do sportu?

Na stadion la w Ciechanowie trafitem
w wieku 15 lat, a $ciggnat mnie tam
moj kuzyn Zbigniew, ktéry byt tez moim
pierwszym trenerem.

- Czy startowat Pan w Olimpiadzie
Mtodziezy? Jak jq Pan zapamietat?

Na OOM startowatem dwukrotnie w 1997
w Krakowie i rok pézniej we Wroctawiu, ale
zajmowatem tam miejsca poza czotowg 20.
Pamietam te zawody jako $wietng mozli-
wo$¢ poznania réwiesnikéw z innych dyscy-
plin sportowych.

- Jak Pan tqczyt nauke ze sportem?
Zaczatem trenowac w szkole Sredniej,
trenowatem 6 razy w tygodniu po szkole
dojezdzajac do domu 25 km i jakos sie
udawato. Studiowatem zaocznie z uwagi
na zaawansowanie treningoéw, ale studia
skoczytem i obronitem sie w terminie.

Na pare zawodéw nie pojechatem z uwagi
na egzaminy i czasami opuszczatem zajecia
z uwagi na treningi.

- A trenerzy, czy miat Pan szczescie trafi¢
na wyjqtkowych fachowcow?

Tu miatem duzo szczescia, bo wszyscy trene-
rzy, z ktérymi wspotpracowatem to specjali-
Sci. Zbyszek Majewski, u ktérego stawiatem
pierwsze kroki i Witold Suski, ktory nauczyt
mnie wszystkiego o rzutach i Henryk

Tomasz Majewski

Dwukrotny ztoty medalista Igrzysk Olimpijskich
w Pekinie (2008) i Londynie (2012)

Olszewski, z ktérym osiggatem najwieksze
sukcesy to wszystko byli Swietni fachowcy.

- Kiedy przekonat sie Pan, Ze moze siegng¢
po najwyzsze sukcesy? Czy to przeczucie
osiggniecia swietnego wyniku przychodzi
nagle, intuicyjnie czy sie wyczuwa?

Wiele oséb méwito mi ze moge osiggnac
sukces, ale potrzeba na to duzo czasu i cier-
pliwosci, ja na szczescie bytem cierpliwy.
Po paru latach statych postepéw uwierzy-
tem, ze moze by¢ ze mnie rasowy kulomiot
na $wiatowym poziomie.

- Co dat Panu sport?

Sport mnie wychowat i pozwolit mi zreali-
zowac marzenie, i to nie tylko te sportowe.
Uksztattowat mnie jako cztowieka, a przede
wszystkim dat mi wiele, wiele frajdy.

- Prosze opowiedzie¢ o tych dwéch meda-
lach olimpijskich.

Moje dwa ztote medale olimpijskie to byta
Swietna zabawa, walka o nie wygladata
réznie, ale na koncu rados¢ byta jednakowa.
Kiedy cztowiek stoi na podium, wie doktad-
nie dlaczego tak sie meczyt na treningach

- nie ma lepszej nagrody niz ztoto.

- Jakies rady dla mtodych, startujgcych
dzisiaj w Olimpiadzie Mtodziezy?

Badzcie cierpliwi i wytrwali oraz fanatycznie
wierzcie w siebie a przede wszystkim $wiet-
nie sie bawcie bo nie ma lepszej przygody
niz sport.
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