Pomorski Okregowy Zwigzek Podnoszenia Cigzarow
w Gdansku

Gdansk, 25.05.2017 r.

KOMUNIKAT ORGANIZACYINY

ELIMINACJI DO OGOLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY MEODZIEZY
W PODNOSZENIU CIEZAROW

Eliminacje chtopcow i dziewczat odbeda si¢ w dniu 17.06.2017 r. w Gdansku na obiektach
MKS Atleta Gdansk, ul. Opolska 6.

Zawody odbedg si¢ zgodnie z regulaminem OOM .

Organizator zabezpiecza zakwaterowanie 1 wyzywienie po wczesniej dokonanej rezerwacji .
Rezerwacj¢ nalezy sktada¢ do dnia 31.05.2017 r. do Pomorskiego Okregowego Zwigzku Podnoszenia
Cigzarow w Gdansku, po tym terminie nie zabezpieczymy zakwaterowania i wyzywienia.

Kontakt - Lidia Guss, nr tel. 501 793 837.

Zakwaterowanie i wyzywienie 100,00 zt za dobg, w tym:
- zakwaterowanie 45,00 zt,

- $niadanie 15,00 zt,
- obiad 25,00 zt,
- kolacja 15,00 zt.

Faktury beda wystawianie przez POZPC.
Startowe w wysokosci 25,00 zt (zawodnicy + szkoleniowiec).

W ekipie moze by¢ s¢dzia na koszt okregu macierzystego.
Zawody nie sg dofinansowane przez PZPC Warszawa.

Program zawodow:

- konferencja techniczna

godz. 8.00

- start:

godz.10.30 - juniorki - wszystkie kategorie (19 zaw.)
godz. 13.00 - juniorzy - kat: 56, 62 (18 zaw.)

godz. 15.30 - juniorzy - kat: 69, 77 (15 zaw.)

godz. 17.30 - juniorzy - kat: 85, 94, 105, +105 (12 zaw.)

Waga zawodniczek i zawodnikow 2 godz. przed startem.

Sekretarz POZPC Gdansk

Lidia Guss



