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Polski Zwigzek Podnoszenia Ciezarow
Polish Weightlifting Federation

MISTRZOSTWA EUROPY SENIOROW — FORDE (NOR)

- PLAN TRANSMISIJI - EUROSPORT

10 kwiecien 2016

17:00 - kobiety 48 kg - retransmisja
18:00 — mezczyzni 56 kg — LIVE (Dominik Kozfowski)

11:00 — mezczyzni 77 kg — powtdrka
15:30 — mezczyzni 77 kg — powtdrka

11 kwiecien 2016

3:00 — kobiety 48 kg — powtérka
4:00 — mezczyzni 56 kg — powtdrka
9:30 — mezczyzni 56 kg — powtérka
15:30 — mezczyzni 56 kg — powtdrka

16:30 - kobiety 69 kg — LIVE (Patrycja Piechowiak)
19:30 — mezczyzni 85 kg — LIVE (Krzysztof Zwarycz)

16:30 - kobiety 53 kg — LIVE
19:30 — meziczyzni 62 kg — LIVE

00:05 — mezczyzni 62 kg — powtdrka

12 kwieciert 2016

3:00 — kobiety 53 kg — powtérka
4:00 — mezczyzni 62 kg — powtdrka
10:00 — kobiety 53 kg — powtdrka
11:00 — mezczyzni 62 kg — powtdrka
15:30 — mezczyzni 62 kg — powtdrka

00:35 — mezczyzni 85 kg — powtdrka

15 kwiecien 2016

3:00 — kobiety 69 kg — powtérka
4:00 — mezczyzni 85 kg — powtdrka
6:30 — kobiety 69 kg — powtérka
7:30 — mezczyzni 85 kg — powtérka
10:00 — kobiety 69 kg — powtdrka
11:00 — mezczyzni 85 kg — powtdrka
15:30 — mezczyzni 85 kg — powtdrka

16:30 - kobiety 75 kg — LIVE (Matgorzata Wiejak)
19:30 — mezczyini 94 kg — LIVE (Tomasz Zielinski,
tukasz Grela)

16:30 — kobiety 58 kg — LIVE kobiet (Joanna
tochowska, Aleksandra Klejnowska-Krzywarska)
19:30 — mezczyzni 69 kg — LIVE

21:15 — kobiety 58 kg — powtérka
00:00 — kobiety 58 kg — powtdrka
00:50 — mezczyzni 69 kg — powtdrka

13 kwieciert 2016

3:00 — kobiety 58 kg — powtdrka
4:00 — mezczyzni 69 kg — powtdrka
10:00 — kobiety 58 kg — powtdrka
11:00 — mezczyzni 69 kg — powtdrka
15:30 — mezczyzni 69 kg — powtdrka

21:15 — kobiety 75 kg - powtdrka
00:00 — kobiety 75 kg — powtdrka
00:45 — mezczyzni 94 kg — powtdrka

16 kwiecien 2016

3:00 — kobiety 75 kg — powtérka
4:00 — mezczyzni 94 kg — powtodrka
6:30 — kobiety 75 kg — powtdrka
7:30 — mezczyini 94 kg — powtérka
10:00 — mezczyzni 94 kg — powtdrka

11:15 — mezczyzni 105 kg — LIVE (Arkadiusz
Michalski, Jarostaw Samorj)

14:00 — kobiety 75 kg — powtdrka

16:30 - kobiety 63 kg — LIVE (Katarzyna Kraska)
19:30 — mezczyzini 77 kg — LIVE (Krzysztof Szramiak)

14:30 - kobiety +75 kg — LIVE (Sabina Baginska,
Aleksandra Mierzejewska)

16:15 — mezczyzni 105 kg - powtérka

21:15 — kobiety 63 kg — powtérka
00:00 — kobiety 63 kg — powtdrka
00:45 — mezczyzni 77 kg — powtdrka

14 kwiecier 2016

3:00 — kobiety 63 kg — powtdrka
4:00 — mezczyzni 77 kg — powtorka
6:30 — kobiety 63 kg — powtdrka
7:30 — mezczyzni 77 kg — powtérka
10:00 — kobiety 63 kg — powtdrka

17:00 — mezczyzni +105 kg — LIVE (Krzysztof Klicki)

23:05 — mezczyzni 105 kg - powtérka
00:30 — mezczyzni +105 kg — powtdrka

17 kwiecien 2016

3:00 — kobiety +75 kg — powtorka
4:00 — mezczyzni +105 kg — powtdrka
7:45 — kobiety +75 kg — powtdrka
8:30 — mezczyzni +105 kg — powtdrka




